
ΑΠΟ ΠΕΜΠΤΗ 09.05. ΕΩΣ ΤΕΤΑΡΤΗ 15.05. 
ΚΑΙ ΜΕΧΡΙ ΕΞΑΝΤΛΗΣΕΩΣ ΤΩΝ ΑΠΟΘΕΜΑΤΩΝ

ΑΞΙΖΕΙ
ΚΑΘΕ ΜΕΡΑ

ΑΠΟ ΔΕΥΤΕΡΑ 13.05.

3,11€

-30%
ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

4,49€

Ν Ω Μ Α

Χωριάτικη  
τυρόπιτα  
Ηπείρου
850 g 

1 Kg  = Από 5,28€ σε 3,66€

4,79€

-25%
ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

6,45€

ΓΑΛΠΟ

Λευκό  
τυρί άλμης
1 Kg

Λουμίδης

Ελληνικός 
παραδοσιακός 
καφές 
194 g

To Lidl  !

0,99€

3 + 1
ΔΩΡΟ

1,36€

MAITRE JEAN PIERRE

Κρουασάν  
με γέμιση 
κεράσι
3 + 1 δώρο x 70 g 
1 Kg  = Από 4,86€ σε 3,54€
* Η τιμή είναι τελική 

 μαζί με το δώρο!

1,89€

ΤΙΜΗ

Ελληνικές 
φράουλες
Συσκ. 500 g
1 Kg  = 3,78€

ΑΠΙΣΤΕΥΤΗ

2,75€
3,94€
-30%

1 Kg  = Από 20,31€ σε 14,18€

-36%

2,49€
3,94€

ΕΩΣ 3 
ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ

1 Kg  = Από 20,31€ σε 12,84€

1,99€

1,19€
· Έως 2 συσκευασίες

-40%
ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

ΑΓΡΟΙΚΙΑ                                            

Σαλάμι 
σκορδάτο
500 g 

1 Kg  = Από 3,98€ σε 2,38€

ALL • 19 / 2024



Official Partner

Κατέβασε το Lidl Plus τώρα

Πρωταθλητής 
φρεσκάδας

Ισχύουν όροι & προϋποθέσεις

#onyourteam

Κέρδισε εισιτήρια 
για το UEFA EURO 2024™  

με το Lidl Plus
Απόκτησε 1 συμμετοχή για κάθε 25€ αγορών

Πάρε
μέρος
τώρα με

  Από 02.05.                           
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ω
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6
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ΑΠΟ ΠΕΜΠΤΗ 09.05.

Ελληνικά 
βιολογικά  
καρότα

Συσκ. 500 g

-20%

0,
79€

0,99€

1 Kg = Από 1,98€ σε 1,58€

Ελληνικές  
τομάτες  
σε τσαμπί

Μόνο

1,
49€
Το κιλό

Οι προσφορές του φυλλαδίου, παρά τις προσεγμένες παραγγελίες, ενδέχεται να εξαντληθούν από την πρώτη μέρα.  
Λόγω περιορισμένου χώρου σε ορισμένα καταστήματα πιθανόν να μην βρείτε κάποια από τα διαφημιζόμενα προϊόντα. www.lidl-hellas.gr
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3 κάρτες 
ανταλλαγής
Match Attax με 
κάθε 30€ αγορών 
χωρίς επιπλέον 
επιβάρυνση

3 ΚΑΡΤΕΣ ΑΝΤΑΛΛΑΓΗΣ
ΔΙΑΤΙΘΕΤΑΙ ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ 

ΣΤΑ

ΔΩΡΕΑΝ

Περισσότερες πληροφορίες: www.lidl.hellas.gr

Οι stars του  
UEFA EURO 2024™.  
Τώρα στα Lidl.

ΑΠΟ ΠΕΜΠΤΗ 09.05.

#onyourteam

Διάρκεια ενέργειας
02.05.-17.07.2024* 

*και έως εξαντλήσεως των αποθεμάτων

Παντζάρι  
βρασμένo
• Έως 3 συσκ.

Συκσ. 500 gΣυκσ. 500 g

-22%

0,
89€

1,15€

1 Kg  = Από 2,30€ σε 1,78€

Ελληνικά  
μανιτάρια  
πλευρώτους

Μόνο

1 Kg =  3,82€

2,
29€

Συσκ. 500 g + 100 g δώρο

*Η τιμή είναι τελική 
μαζί με το δώρο!

Ελληνικές 
πιπεριές 
ανάμεικτες

Συσκ. 500 g

-20%

1,
99€
2,49€

1 Kg = Από 4,98€ σε 3,98€

 Όλες οι τιμές χωρίς το ντεκόρ. Καμία ευθύνη για τυπογραφικά λάθη ή παραλείψεις.
ALL • 19 / 2024 3



ΚΡΕΑΣΑΠΌ ΠΈΜΠΤΗ 09.05.

Φιλέτο μπούτι 
κοτόπουλο  
Ελλάδας XXL

+20%  δώρο

1 Kg = 7,24€ 
Όφελος 1,66€

*Η τιμή είναι τελική 
μαζί με το δώρο!

6,
59€

728 g + 182 g δώρο

Kοτόπουλο  
cordon bleu XXL

*Η τιμή είναι τελική 
μαζί με το δώρο!

+25% δώρο

1 Kg = 6,79€
Όφελος 1,64€

4,
89€

540 g + 180 g δώρο

+20% δώρο

1 Kg = 6,69€ 
Όφελος 1,08€

4,
35€

520 g + 130 g δώρο

*Η τιμή είναι τελική 
μαζί με το δώρο!

Κιμάς ανάμεικτος 
XXL

  

    

Φρέσκο ελληνικό  
λαβράκι καθαρισμένο

  

Μόνο για λίγο

9,
69€
Το κιλό

ΖΥΓΙΖΕΤΑΙ Xωρισ:

√ ΛΕΠΙΑ √ ΕΝΤΟΣΘΙΑ √ ΒΡΑΓΧΙΑ

Π
Ο
Υ
 Κ

Α
ΤΑΝΑΛΩNΕI

Σ
!

ΠΛΗΡΩΝΕΙΣΑΥΤΟ

Φλωρίδης

Λουκάνικα 
πικάντικα

Μόνο για λίγο

1 Kg = 5,81€

2,
79€
480 g

5,
89€
Το κιλό

Πανσέτες 
χοιρινές

  

Οι προσφορές του φυλλαδίου, παρά τις προσεγμένες παραγγελίες, ενδέχεται να εξαντληθούν από την πρώτη μέρα.  
Λόγω περιορισμένου χώρου σε ορισμένα καταστήματα πιθανόν να μην βρείτε κάποια από τα διαφημιζόμενα προϊόντα. www.lidl-hellas.gr
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ΨΑΛΙΔΙ ΣΤΟΝ
ΠΛΗΘΩΡΙΣΜΟ

Βρες όλα τα προϊόντα  
στα καταστήματα Lidl  

ή στο lidl-hellas.gr

H H LidlLidl κοντά στην  κοντά στην οικογένειαοικογένεια,  ,  

με προϊόντα με προϊόντα βασικής ανάγκηςβασικής ανάγκης    

σε ακόμα πιο σε ακόμα πιο χαμηλές τιμέςχαμηλές τιμές..

ΑΠΟ Μ.ΤΕΤΑΡΤΗ 01.05.

Ούζο  
40% vol.

700 ml

-20%

5,
82€

7,29€

1 L = Από 10,41€ σε 8,31€

ΑΠ
Ο

ΛΑ
ΥΣ

ΤΕ
 Υ

Π
ΕΥ

Θ
ΥΝ

Α 

Γλυκάνθη 

Παστέλι  
αμύγδαλο

60 g

-20%

0,
79€

0,99€

1 Kg  = Από 16,50€ σε 13,17€

W5

Απορρυπαντικό 
πλυντηρίου 
πιάτων classic Κάθε συσκ. 750 ml

-25%

1,
49€
1,99€

1 L = Από 2,65€ σε 1,99€

Cien

Αφρόλουτρο 
ποικιλία

60 x 15 g

-30%

4,
05€

5,79€

1 Kg  = Από 6,43€ σε 4,50€

Lipton

Βlack peach / 
lemon /

Κάθε συσκ. 1,5 L

-25%

2,
35€

3,15€

1  L = Από 2,10€ σε 1,57€

Lay's                

Τσιπς πατάτας 
με ρίγανη / αλάτι

Κάθε συσκ. 240 g

-25%

1,
79€
2,39€

1 Kg  = Από 9,96€ σε 7,46€

 Όλες οι τιμές χωρίς το ντεκόρ. Καμία ευθύνη για τυπογραφικά λάθη ή παραλείψεις.
ALL • 19 / 2024 5



ΑΠΟ ΠΕΜΠΤΗ 09.05.

ΣΕ ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΝΩΜΑ

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ ΣΤΑ ΚΑΛΥΤΕΡΑ ΤΗΣ

Νώμα                    

Αριάνι - 
ξινόγαλα 
Θράκης 1,5%   

500 ml

-25%

0,
74€

0,99€

1 L = Από 1,98€ σε 1,48€

Ν �ωμα

Κατσικίσιο 
τυρί άλμης

400 g400 g

-25%

4,
25€

5,69€

1 Kg  = Από 14,23€ σε 10,63€

Ν~ωμα                      

Χαλλούμι 
Π.Ο.Π.

225 g

-25%

1,
94€
2,59€

1 Kg  = Από 11,51€ σε 8,62€

Ν~ωμα

Κασέρι  
Μακεδονίας 
Π.Ο.Π. σε φέτες

200 g

-25%

2,
82€

3,79 €

1 Kg  = Από 18,95€ σε 14,10€

Ν~ωμα

Κρητικό παξιμάδι 
Π.Γ.Ε. 
κρίθινο/ σικάλεως

Κάθε συσκ. 600 g

-25%

1,
49€
1,99€

1 Kg  = Από 3,32€ σε 2,48€

400 g

-25%

2,
75€

3,69€

1 Kg  = Από 9,23€ σε 6,88€

Ν �ωμα

Ξυνομηζύθρα 
Κρήτης Π.Ο.Π.

500 g (450 g)

-25%

3,
69€

4,95€

1 Kg  = Από 11€ σε 8,20€

Ν �ωμα

Γάμπαρη μικρή  
ελληνική Αιγαίου

6
www.lidl-hellas.gr
ALL • 19 / 2024 Οι προσφορές του φυλλαδίου, παρά τις προσεγμένες παραγγελίες, ενδέχεται να εξαντληθούν από την πρώτη μέρα.  

Λόγω περιορισμένου χώρου σε ορισμένα καταστήματα πιθανόν να μην βρείτε κάποια από τα διαφημιζόμενα προϊόντα. 



ΨΥΓΕΙΟ ΑΠΟ ΠΕΜΠΤΗ 09.05.

Αγροικία

Γαλοπούλα καπνιστή  
& γκούντα σε φέτες
• Έως 2 συσκευασίες

320 g320 g

-36%

1,
89€
2,99€

1 Kg  = Από 9,34€ σε 5,91€

Όλυμπος

Γιαούρτι 
στραγγιστό 5%

Μόνο για λίγο

3,
45€

 1 Kg

Ήπειρος

Ελαφρύ 
σε άλμη

Απίστευτη τιμή

1 Kg = 14,98€

5,
99€
400 g

Eviva

Φυσικός χυμός 
• Μήλο - σταφύλι - ρόδι 

Μόνο για λίγο

1,
99€

1 L

Λουκανικόπιτα 
με σως
• Έως 2 τεμάχια

Γάλπο  

Επιδόρπιο στραγγιστό 
γιαούρτι 0%  
με Super Fruits ποικιλία
• Έως 2 συσκευασίες

Κάθε συσκ. 2 x 170 gΚάθε συσκ. 2 x 170 g

-30%

1,
17€
1,69€

1 Kg  = Από 4,97€ σε 3,44€

Ν~ωμα

Κεφαλο- 
γραβιέρα 
Αμφιλοχίας  
Π.Ο.Π. 

350 g

-1 €

4,
79€

5,79€

1 Kg  = Από 16,54€ σε 13,69€

Άρτος 
σύμμεικτος

-20%

1 Kg  = Από 1,42€ σε 1,13€

0,
68€

600 g

0,85€

150 g

-40%

0,
65€

1,09€

1 Kg  = Από 7,27€ σε 4,33€

 Όλες οι τιμές χωρίς το ντεκόρ. Καμία ευθύνη για τυπογραφικά λάθη ή παραλείψεις.
ALL • 19 / 2024 7



ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣΑΠΌ ΠΈΜΠΤΗ 09.05.

Confiserie Firenze

Κέικ ποικιλία

Κάθε συσκ.  600 gΚάθε συσκ.  600 g

-40%

2,
19€
3,69€

1 Kg  = Από 6,15€ σε 3,65€

500 g

-25%

4,
09€
5,49€

1 Kg  = Από 10,98€ σε 8,18€

Sondey

Μπισκότα 
βουτύρου

Καρδίς          

Φύλλο  
κρούστας για πίτες 
• Έως 4 ζεύγη 

Bon Gelati

Παγωτό 
ξυλάκι 
αμύγδαλο 
σοκολάτα 

Μόνο για λίγο

1 L = 5,13€

3,
69€

6 x 120 ml

Combino

Κριθαράκι 
χόνδρο / 
Πέννες XXL

+20% δώρο

1 Kg = 1,02€
Όφελος =  0,24€

1,22€
1 Κg + 200 g δώρο

*Η τιμή είναι 
τελική με το δώρο!

-1€

1 Kg = 13,92€

5,
29€

2 x 190 g

Barilla

Έτοιμη σάλτσα 
ζυμαρικών 
Pesto Alla  
Genovese

* Το 1€ έχει 
αφαιρεθεί από την τιμή!

Εν ελλάδι 

Γύρος 
χοιρινός 
προψημένος

Απίστευτη τιμή

1 Kg = 16,94€

5,59€
330 g

1 + 1 δώρο x 450 g1 + 1 δώρο x 450 g

1 + 1 δώρο

1 Kg  = Από 3,67€ σε 1,83€

1,65€
3,30€

*Η τιμή είναι τελική μαζί με το δώρο!

Magic

Παγωτό Double 
Salted Caramel /
Pint Αμύγδαλο /
Pint classic
  Κάθε συσκ. 440 ml

-41%

4,
95€
8,48€

1 L = Από 19,27€ σε 11,25€

Οι προσφορές του φυλλαδίου, παρά τις προσεγμένες παραγγελίες, ενδέχεται να εξαντληθούν από την πρώτη μέρα.  
Λόγω περιορισμένου χώρου σε ορισμένα καταστήματα πιθανόν να μην βρείτε κάποια από τα διαφημιζόμενα προϊόντα. www.lidl-hellas.gr
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ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗΕΠΙΛΟΓΕΣ ΑΠΌ ΠΈΜΠΤΗ 21.03.ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ ΑΠΌ ΠΈΜΠΤΗ 09.05.

500 g

-31%

0,
79€
1,15€

1 Kg  = Από 2,30€ σε 1,58€

1 L

-35%

0,
57€

0,89€

Eviva

Φρουτοποτό 
βύσσινο
• Έως 2 συσκευασίες

Belbake                  

Καστανή ζάχαρη
• Έως 2 συσκευασίες

150 g

-20%

1,11€
1,39€

1 Kg  = Από 9,27€ σε 7,40€

Snack Day

Τσιπς  
πάπρικα

Alesto Selection

Ξηροί καρποί 
ανάμεικτοι

200 g

-40%

1,89€
3,19€

1 Kg  = Από 15,95€ σε 9,45€

Alesto

Ηλιόσπορος 
ψημένος 
και αλατισμένος

250 g

-24%

1 Kg  = Από 4,36€ σε 3,28€

0,
82€
1,09€

Lay's 

Στο φούρνο 
γιαούρτι & μυρωδικά / 
πάπρικα / 
τομάτα & βασιλικός

Μόνο για λίγο

1 Kg = 13,24€

1,39€
Κάθε συσκ. 105 g

Barilla

Έτοιμη σάλτσα 
ζυμαρικών 
Pesto Alla  

Kinder Bueno  
Γάλακτος

Μόνο για λίγο

1 Kg = 13,47€

5,
79€
10 x 43 g

Κάθε συσκ. 330 gΚάθε συσκ. 330 g

-25%

1,92€
2,59€

1 Kg  = Από 7,85€ σε 5,82€

Γλυκάνθη  

Πτιφούρ 
τρούφα / 
ινδοκάρυδο

 Όλες οι τιμές χωρίς το ντεκόρ. Καμία ευθύνη για τυπογραφικά λάθη ή παραλείψεις.
ALL • 19 / 2024 9



ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣΑΠΟ ΠΕΜΠΤΗ 09.05.

Nestlé Boss

Παγωτό μίνι 
Collection

Μόνο για λίγο

1 L = 10,98€

4,
39€

8 x 50 ml 

Nirvana

Παγωτό caramel 
fudge bourbon 
vanilla & almonds

Μόνο για λίγο

1 L = 11,17€

4,
69€
420 ml 

Gluten free

Νίκας

Μπέικον  
σε φέτες 

Μόνο για λίγο

1 Kg = 13,30€

3,
99€
300 g

Μόνο για λίγο

1 Kg = 7,32€

5,
49€
750 g

Μπάρμπα Στάθης          

Αγκινάρες

Arla                                           

Φρέσκο τυρί κρέμα 
XL συσκευασία

Μόνο για λίγο

1 Kg = 7,30€

2,
19€
300 g

Magic

Παγωτό mini 
classic - almond - 
white chocolate

330 ml

-40%

5,
09€
8,50€

1 L = Από 25,76€ σε 15,42€

Μόνο για λίγο

1 Kg = 9,75€

1,
95€

200 g

Lurpak          

Βούτυρο light 
ανάλατο

La Vache Qui Rit  

Τριγωνάκια 
original

Απίστευτη τιμή

1 Kg = 9,61€

3,69€
384 g (24 τεμ.)

Οι προσφορές του φυλλαδίου, παρά τις προσεγμένες παραγγελίες, ενδέχεται να εξαντληθούν από την πρώτη μέρα.  
Λόγω περιορισμένου χώρου σε ορισμένα καταστήματα πιθανόν να μην βρείτε κάποια από τα διαφημιζόμενα προϊόντα. www.lidl-hellas.gr
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ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗΕΠΙΛΟΓΕΣ ΑΠΟ ΠΕΜΠΤΗ 09.05.

Tsakiris

Στικς

Μόνο για λίγο

1 Kg = 10,28€

1,
85€

180 g

Barilla

Σπαγγετόνι No.7 / 
Σπαγγετίνι No. 3

-1,20€

1 Kg = 1,86€

2,
79€

Κάθε συσκ. 3 x 500 g

*Το 1,20€ έχει 
 αφαιρεθεί από την τιμή! 

Κρις Κρις Selection 

Ψωμί τοστ 
κλασικό

Μόνο για λίγο

1 Kg = 2,13€

1,
49€

700 g

Απίστευτη τιμή

1 Kg = 5,39€

2,
99€

3 x 185 g

Αλλατίνη

Μπισκότα 
κανέλα 

Μόνο για λίγο

1 Kg = 9,31€

1,
49€

160 g

Αλλατίνη       

Μπισκότα Soft 
Kings χωρίς 
προσθήκη ζάχαρης

Brava

Μουστάρδα  
απαλή / 
πικάντικη

Απίστευτη τιμή

1 Kg = 5,47€

2,
35€

Κάθε συσκ. 430 g

Κάθε συσκ. 500 ml

-34%

0,
99€

1,52€

1 L = Από 3,04€ σε 1,98€

Monster                                 

Energy drink 
ποικιλίαPepsi  

Twist / regular

Μόνο για λίγο

1 L = 1,76€

3,
49€

Κάθε συσκ. 6 x 330 ml 

 Όλες οι τιμές χωρίς το ντεκόρ. Καμία ευθύνη για τυπογραφικά λάθη ή παραλείψεις.
ALL • 19 / 2024



Ταξίδι
γεύσεων

1 Kg = 8,73€

3,
49€
400 g

Italiamo 

Πίτσα 
με προσούτo 
και μοτσαρέλα

ΙΤΑΛΙΚΗ ΑΠΟ ΠΕΜΠΤΗ 09.05.

Italiamo 

Μορταδέλλα 
με φυστίκια

1 Kg = 6,13€

4,
29€
700 g

Italiamo

Προσούτο 
Πάρμας

Italiamo

Ζαμπόν 
Fiocchetto 

1 Kg = 41,13€

3,
29€

80 g

1 Kg = 27,38€

2,
19€
80 g

Γεύσεις εμπνευσμένες από την  
Iταλική κουζίνα

Italiamo 

Ζυμαρικά 
al Forno

Italiamo

Νιόκι  
με γέμιση
• Tομάτα και μοτσαρέλα 
• Tυρί

1 Kg = 4,78€

2,
39€

Κάθε συσκ. 500 g

5,
99€

1 Kg

Βρείτε πάνω από 35 προϊόντα Italiamo στα καταστήματά μας

Italiamo                                      

Parmigiano 
Reggiano Π.Ο.Π. 
• Νιφάδες 
• Τριμμένο

1 Kg = 22,90€

2,
29€

Κάθε συσκ. 100 g

Οι προσφορές του φυλλαδίου, παρά τις προσεγμένες παραγγελίες, ενδέχεται να εξαντληθούν από την πρώτη μέρα.  
Λόγω περιορισμένου χώρου σε ορισμένα καταστήματα πιθανόν να μην βρείτε κάποια από τα διαφημιζόμενα προϊόντα. www.lidl-hellas.gr
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ΚΟΥΖΙΝΑ

Italiamo

Γεύμα 
ριζότου
• 4 τυρία
• Σαφράν

1 Kg = 12,51€1 Kg = 12,51€

2,
19€

Κάθε συσκ. 175 g

Italiamo 

Μπισκότα  
σαβαγιάρ

1 Kg = 6,73€

2,
69€
400 g

Italiamo

Σετ λάδι 
και ξύδι

1 L = 33,30€

9,
99€

3 x 100 ml 

Italiamo

Τυρί 
Mascarpone

1 Kg = 7,38€

3,
69€
500 g

Italiamo

Μπρουσκέτες 
• Δενδρολίβανο  

και ελαιόλαδο 
• Ελαιόλαδο και ελιές
• Πράσινες ελίες 

 και τομάτα

1 Kg = 8,60€1 Kg = 8,60€

1,
29€

Κάθε συσκ. 150 g

Φτιάξτε σπιτικό Τιραμισού

syntages.lidl-hellas.gr

ΑΠΟ ΠΕΜΠΤΗ 09.05.

Italiamo             

Σάλτσα 
τομάτας  
με βασιλικό 

1 L = 3,04€

2,
19€

 720 ml

Italiamo

Ψωμάκι τύπου 
Puccia salentina

1 Kg = 6,04€

1,
39€
2 x 115 g

 Όλες οι τιμές χωρίς το ντεκόρ. Καμία ευθύνη για τυπογραφικά λάθη ή παραλείψεις.
ALL • 19 / 2024 11



ΙΤΑΛΙΚΗ 

Italiamo

Μοτσαρέλα  
από βουβαλίσιο 
γάλα Π.Ο.Π. 

1 Kg = 17,52€

2,
19€
125 g

ΑΠΟ ΠΕΜΠΤΗ 09.05.

Italiamo 

Μοτσαρέλα 
σε φέτες

1 Kg = 12,07€

1,
69€

140 g

Italiamo

Νωπά ζυμαρικά 
Cappelletti  
με γέμιση 
προσούτο

1 Kg = 6,76€

1,
69€

250 g

Italiamo 

Τυρί  
Burrata

1 Kg = 13,95€

2,
79€
200 g

Italiamo

Ιταλική πίτα  
Piada  
sfogliata

1 Kg = 4,08€

1,
59€

390 g

1 Kg = 18,75€

2,
25€
120 g

Italiamo

Σαλάμι   
σε φέτες

Italiamo             

Σάλτσα  
με τομάτα
• Romana
• Toscana
• Siciliana
• Calabrese

1 Kg = 5,69€

1,
99€

Κάθε συσκ. 350 g

Italiamo             

Τομάτες  
στον τρίφτη

1 L = 2,76€

1,
99€
 720 ml

Οι προσφορές του φυλλαδίου, παρά τις προσεγμένες παραγγελίες, ενδέχεται να εξαντληθούν από την πρώτη μέρα.  
Λόγω περιορισμένου χώρου σε ορισμένα καταστήματα πιθανόν να μην βρείτε κάποια από τα διαφημιζόμενα προϊόντα. www.lidl-hellas.gr
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ΚΟΥΖΙΝΑ ΑΠΟ ΠΕΜΠΤΗ 09.05.

Italiamo

Παγωτό λεμόνι

1 Kg = 7,69€

2,
69€
350 g

Italiamo

Κέικ  
με επικάλυψη  
και γέμιση κακάο

Italiamo

Επιδόρπιο
• Lemon 

Mousse
• Τιραμισού

Italiamo

Ιταλικά 
ζυμαρικά
• Mafalde
• Rigatoni

Italiamo

Τιραμισού
• Φραουλα
• Mούρα

1 Kg = 8,87€

3,
99€

Κάθε συσκ. 450 g

1 Kg = 10,56€1 Kg = 10,56€

1,
69€

Κάθε συσκ. 2 x 80 g

1 Kg = 3,98€1 Kg = 3,98€

1,
99€

Κάθε συσκ. 500 g

Italiamo

Ζυμαρικά 
Farfalle 
τρίχρωμα

1 Kg = 4,98€

2,
49€
500 g

Italiamo

Γλύκισμα  
Le Sfoglie

1 Kg = 9,73€

2,
19€
225 g

Italiamo

Κρουασάν  
με γέμιση 
κρέμα 
πατισερί

1 Kg = 6,98€

3,
49€
500 g

1 L = 3,69€

1,
29€
350 ml

 Όλες οι τιμές χωρίς το ντεκόρ. Καμία ευθύνη για τυπογραφικά λάθη ή παραλείψεις.
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ΓΕΥΣΕΙΣ ΑΠΟ ΤΗΝ

Ταξίδι 
γεύσεων

1 Kg = 19,54€

4,
69€
240 g

1 Kg = 25,57€

1,
79€

70 g

Sol & Mar   

Αλλαντικό 
Chorizo
• Ήπια γεύση
• Καυτερή γεύση

1 Kg = 12,45€

2,
49€

Κάθε συσκ. 200 g

ΑΠΟ ΠΕΜΠΤΗ 09.05.

1 Kg = 13,47€

170 g

2,
29€Sol & Mar 

Fuet extra τύπου 
Καταλονίας

Sol & Mar                

Ισπανικό 
Ζαμπόν 
Serrano

Sol & Mar                

Αλλαντικό 
Chorizo  
σε φέτες

1 Kg = 17,90€1 Kg = 17,90€

1,
79€

100 g

Sol & Mar                

Ισπανικό 
Ζαμπόν Serrano 
σε φέτες

Βρείτε ακόμη περισσότερα προϊόντα Sol & Mar στα καταστήματά μας

Sol & Mar                

Μίνι 
πατάτες Bravas  
με πάπρικα

1 Kg = 2,98€1 Kg = 2,98€

1,
79€

600 g

Οι προσφορές του φυλλαδίου, παρά τις προσεγμένες παραγγελίες, ενδέχεται να εξαντληθούν από την πρώτη μέρα.  
Λόγω περιορισμένου χώρου σε ορισμένα καταστήματα πιθανόν να μην βρείτε κάποια από τα διαφημιζόμενα προϊόντα. www.lidl-hellas.gr
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ΙΒΗΡΙΚΗ ΧΕΡΣΟΝΗΣΟ

1 Kg = 3,73€

1,
49€

540 g (400 g)

ΑΠΟ ΠΕΜΠΤΗ 09.05.

1 L = 3,54€

0,
69€
195 ml

Sol & Mar                

Καυτερή  
σάλτσα 
Piri Piri 

1 Kg = 7,96€

1,
99€

250 g

Sol & Mar 

Φρέσκα  
ζυμαρικά  
με γέμιση 
Chorizο

Sol & Mar                

Ισπανικό 
επιδόρπιο
• Καραμέλα
• Νουγκά

1 Kg = 6,63€

1,
79€

Κάθε συσκ. 2 x 135 g

Sol & Mar   

Ισπανικό 
τάπας
• Σαλάμι σε φέτες 
• Σαλάμι
• Ζαμπόν

Sol & Mar                                                         

Xυμός από 
κλημεντίνες

Sol & Mar

Churros  

1 Kg = 4,98€

2,
49€
500 g

1 L = 3,32€

2,
49€
750 ml

Sol & Mar   

Ρεβύθια 
χονδρά

1 Kg = 28,63€

2,
29€

Κάθε συσκ. 80 g / 90 g/ 
100 g

 Όλες οι τιμές χωρίς το ντεκόρ. Καμία ευθύνη για τυπογραφικά λάθη ή παραλείψεις.
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ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΔΡΟΣΙΣΤΙΚΑ ΠΟΤΑΑΠΟ ΠΕΜΠΤΗ 09.05.

Βρείτε περισσότερα από 60 κρασιά  
στα καταστήματά μας 

Conde Noble

Σαγκριά

1,5 L

-20%

2,
95€

3,69€

1 L = Από 2,46€ σε 1,97€

ΑΠ
Ο

ΛΑ
ΥΣ

ΤΕ
 Υ

Π
ΕΥ

Θ
ΥΝ

Α 

ΑΠ
Ο

ΛΑ
ΥΣ

ΤΕ
 Υ

Π
ΕΥ

Θ
ΥΝ

Α 

Grillmeister

Χάρτινα 
ποτήρια

1 τεμ. = 0,20€

1,
99€

10 τεμ.

Grillmeister

Χάρτινα 
καλαμάκια 
με μοτίβο

1 τεμ. = 0,15€

1,
49€
10 τεμ.

Trolli 

Ζελεδάκια  
με κόκκινα 
φρούτα

1 Kg = 7,40€

1,
11€
150 g

750 ml

-20%

2,
29€

2,89€

1 L = Από 3,85€ σε 3,05€

Λευκός  
ξηρός οίνος 
Σαββατιανό  
Π.Γ.Ε.   

Grillmeister

Χάρτινα 
καλαμάκια  
με ζωάκια

1 τεμ. = 0,09€

1,
89€
20 τεμ.

Οι προσφορές του φυλλαδίου, παρά τις προσεγμένες παραγγελίες, ενδέχεται να εξαντληθούν από την πρώτη μέρα.  
Λόγω περιορισμένου χώρου σε ορισμένα καταστήματα πιθανόν να μην βρείτε κάποια από τα διαφημιζόμενα προϊόντα. www.lidl-hellas.gr
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ΓΙΑ ΤΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ ΑΠΟ ΠΕΜΠΤΗ 09.05.

Grillmeister

Χάρτινα 
ποτήρια

Allini

Kοκτέιλ
• Ροζέ
• Λευκό

1 L = 4,45€

0,
89€

Kάθε συσκ. 200 ml

Allini  

Kοκτέιλ
• Ρόδι
• Μάνγκο

1 L = 4,45€

0,
89€

Kάθε συσκ. 200 ml

Κοκτέιλ 
Cosmopolitan

1 L = 5,95€

1,
19€
 200 ml

Grapefruit  
Sprizz

1 L = 4,95€

0,
99€

200 ml

Κοκτέιλ 
Caipirinha

1 L = 4,95€

0,
99€

200 ml

ΑΠ
Ο

ΛΑ
ΥΣ

ΤΕ
 Υ

Π
ΕΥ

Θ
ΥΝ

Α 

1 L = 5,95€

1,
19€
200 ml

Κοκτέιλ 
Mojito

 Όλες οι τιμές χωρίς το ντεκόρ. Καμία ευθύνη για τυπογραφικά λάθη ή παραλείψεις.
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ΚΑΘΑΡΙΣΤΙΚΑΑΠΟ ΠΕΜΠΤΗ 09.05.

Purio                                         

Σακούλες 
απορριμμάτων  
με κορδόνι 45 L
• Έως 2 συσκευασίες

10 τεμ.

-30%

1 τεμ. = Από 0,09€ σε 0,06€

0,
59€

0,85€

Floralys

Χαρτί 
κουζίνας 
2πλα φύλλα 
XXL

1 Kg = 3,37€

XXL

4,
49€

1,332 Κg

Floralys

Xαρτί υγείας 3πλά 
φύλλα XXL 1 Kg = 3,17€

6,
59€
2,08 Kg

Cif

Ταμπλέτες  
Complete Clean  
All in 1 λεμόνι

Μόνο για λίγο

1 τεμ. = 0,21€

14,
45€

70 τεμ. 

Sani

Υποσέντονα 
fresh διακριτικά 
αρωματισμένα

Απίστευτη τιμή

1 τεμ. = 0,29€

4,
39€

15 τεμ.

Sani

Πάνες ακράτειας  
No. 2

Value pack

12,
59€

24 τεμ.

1 τεμ. = 0,52€

Lux

Ανταλλακτικό 
κρεμοσάπουνο 
Ορχιδέα

Μόνο για λίγο

1 L = 3,19€

2,
39€
750 ml

Fairy

Απορρυπαντικό 
πιάτων classic

900 ml

-35%

3,
15€

4,86€

1 L = Από 5,4€ σε 3,50€

70

ΠΛΥΣΕΙΣ

Οι προσφορές του φυλλαδίου, παρά τις προσεγμένες παραγγελίες, ενδέχεται να εξαντληθούν από την πρώτη μέρα.  
Λόγω περιορισμένου χώρου σε ορισμένα καταστήματα πιθανόν να μην βρείτε κάποια από τα διαφημιζόμενα προϊόντα. 14

www.lidl-hellas.gr
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ΓΙΑ ΤΟ ΣΠΙΤΙ ΑΠΟ ΠΕΜΠΤΗ 09.05.

W5

Απορρυπαντικό πιάτων  
λεμόνι / ξύδι
• Έως 2 συσκευασίες

90

ΠΛΥΣΕΙΣ

Skip

Aπορρυπαντικό 
ρούχων υγρό / 
σε σκόνη  

Μόνο για λίγο

1 Kg = 2,50€
1 μεζ. = 0,16€

14,
65€

Κάθε συσκ. 5,85 Κg / 4,5 L

1 L = 3,26€
1 μεζ. = 0,16€

Skip

Κάψουλες 
πλυντηρίου  
Active Clean 3 in 1

38
ΠΛΥΣΕΙΣ

Μόνο για λίγο

10,
58€

1 τεμ. = 0,28€

38 τεμ.

Cajoline

Μαλακτικό 
ρούχων Gold 
Intense Care

1 μεζ. = 0,06€

Απίστευτη τιμή

1 L = 2,71€

4,
99€
1,84 L

80
ΠΛΥΣΕΙΣ

Μόνο για λίγο

1 L = 5,81€

4,
36€
750 ml

Viakal                                                 

Σπρέι για το 
μπάνιο 3 σε 1 

Viakal                                                 

Σπρέι κατά των 
αλάτων / με ξύδι

Κάθε συσκ. 750 ml

-34%

3,
65€

5,60€

1 L = Από 7,47€ σε 4,87€

Dettol

Απολυμαντικό 
ρούχων

Μόνο για λίγο

4,
99€
2,5 L

1 L = 2€

Persil

Υγρό απορρυπαντικό 
ρούχων Black Blue  56

ΠΛΥΣΕΙΣ

Μόνο για λίγο

1 L = 3,63€

10,
15€

2,8 L

1 μεζ. = 0,18€

Κάθε συσκ. 4 L

-31%

1 L = Από 0,72€ σε 0,50€

1,
99€
2,89€

15ALL • 19 / 2024
 Όλες οι τιμές χωρίς το ντεκόρ. Καμία ευθύνη για τυπογραφικά λάθη ή παραλείψεις.



ΦΡΟΝΤΙΔΑΑΠΟ ΠΕΜΠΤΗ 09.05.

Tresemme

Κρέμα 
μαλλιών  
ποικιλία

Κάθε συσκ. 400 ml

-24%

3,
74€

4,98€

1 L = Από 12,45€ σε 9,35€

Tresemme

Σαμπούαν 
ποικιλία

Κάθε συσκ. 400 ml

-24%

3,
13€

4,17€

1 L = Από 10,43€ σε 7,83€

Pampers

Πάνες night value 
No 4 / 5 / 6

Μόνο για λίγο

1 τεμ. = 0,44€

8,
45€

Κάθε συσκ. 19 τεμ. / 22 
τεμ. / 25 τεμ. 

Always                                                       

Σερβετάκια 
Xprotect Long / 
Normal / Large

Απίστευτη τιμή

1 τεμ. = 0,09€*Η τιμή είναι τελική 
μαζί με το δώρο!

3,
85€

Κάθε συσκ. 32 τεμ. + 12 τεμ. / 
34 τεμ. + 18 τεμ./ 40 τεμ.+ 20  τεμ.

Old Spice

Αφρόλουτρο 
ποικιλία

Μόνο για λίγο

1 L = 7,24€

4,
89€

Κάθε συσκ. 675 ml

Old Spice

Αποσμητικό 
σπρέι / στικ 
ποικιλία

Μόνο για λίγο

1 L = 59,80€

2,
99€

Κάθε συσκ. 150 ml / 50 ml

Johnson's 

Βρεφικό 
σαμπουάν

Always

Σερβιέτες Ultra  
No 1 / 2 / 3 / 4 /5

Κάθε συσκ. 10 τεμ. /  12 τεμ. 
/ 16τεμ. / 18 τεμ. / 20 τεμ.

-49%

2,
42€

4,80€

1 τεμ.  = Από 0,48€ σε 0,24€

750 ml

-40%

2,
86€

4,77€

1 L = Από 6,36€ σε 3,81€

Οι προσφορές του φυλλαδίου, παρά τις προσεγμένες παραγγελίες, ενδέχεται να εξαντληθούν από την πρώτη μέρα.  
Λόγω περιορισμένου χώρου σε ορισμένα καταστήματα πιθανόν να μην βρείτε κάποια από τα διαφημιζόμενα προϊόντα. www.lidl-hellas.gr
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-40%

SUPER
ΣΑΒΒΑΤΟ

ΣΕ ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ
ΠΡΟΪΟΝΤΑ

EΩΣ

470 g

-40%

2,
49€
4,15€

1 Kg  = Από 8,83€ σε 5,30€

Σνίτσελ 
κοτόπουλο  

  

400 g

-40%

1,
11€

1,85€

1 Kg  = Από 4,63€ σε 2,78€

Χρυσός Μύλος

Κριτσίνια  
με ηλιόσπορους

Γάλπο

Τυρί φέτα  
βαρελίσια Π.Ο.Π. 

800 g800 g

-2€

7,
69€
9,69€

1 Kg  = Από 12,11€ σε 9,61€

Βιολογικές 
μπανάνες

Το κιλόΤο κιλό

-26%

1,
39€
1,89€

ΣΑΒΒΑΤΟ 11.05.

Pepsi

Regular / 
Twist / Zero

Μόνο για λίγο

1 L = 0,93€

1,
39€

Κάθε συσκ. 1,5 L

 Όλες οι τιμές χωρίς το ντεκόρ. Καμία ευθύνη για τυπογραφικά λάθη ή παραλείψεις.
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ΚΑΘΕ ΜΕΡΑ
ΠΑΝΩ ΑΠΟ 100 ΦΡΟΥΤΑ 

ΚΑΙ ΛΑΧΑΝΙΚΑ

GROCERY

ΑΠΟ ΔΕΥΤΕΡΑ 13.05. ΦΡΟΥΤΑ ΚΑΙ ΛΑΧΑΝΙΚΑ

  Δικαίωμα επιστροφής

  Recipes  Σαλάτα με φακές & γαρίδες

Σαλάτα με φακές & γαρίδες 

    1:10 ώρες  (3)

Μέθοδος Εκτέλεσης
Οι φακές και γενικά τα όσπρια είναι εξαιρετικές πηγές ενέργειας για τον οργανισμό μας. Και μιας και μέρος τους
αποτελείται από σύνθετα σάκχαρα είναι μια τροφή κατάλληλη για τους διαβητικούς και φυσικά και για όλους εμάς. Αλλά
στην Ελλάδα τα έχουμε συνηθίσει κυρίως με τη μορφή σούπας που μπορεί και να τα έχουμε βαρεθεί έτσι. Τι θα λέγατε
λοιπόν για αυτή την υπέροχη σαλάτα με φακές, πλούσια και θρεπτική που συνοδεύεται από υπέροχες γαρίδες που
πραγματικά κάνουν μαζί με τις φακές έναν υπέροχο συνδυασμό! Δαμάσκηνα, πιπεριά Φλωρίνης και μια ωραία σάλτσα με
τοματίνια πραγματικά συμπληρώνουν και δίνουν τις δικές τους γεύσεις!

Για τις γαρίδες

Για τις φακές

TIPSTIPS

1. Φυσικά το φαγητό μας μπορεί να γίνει και με ρεβίθια ή φασόλια ψιλά.

2. Θα προτείναμε να βράσετε τη διπλάσια ποσότητα από τις φακές ώστε τις μισές να τις διατηρήσετε στην κατάψυξη σε
ένα σακουλάκι για να ετοιμάσετε μια νόστιμη σαλάτα μια επόμενη φορά.

3. Αντί για γαρίδες μπορούμε να βάλουμε τόνο έτοιμο σε κονσέρβα ώστε το φαγητό μας να είναι έτοιμο ακόμα πιο
γρήγορα.

Διατροφικές πληροφορίες ανά μερίδα (1/2 συνταγής)Διατροφικές πληροφορίες ανά μερίδα (1/2 συνταγής)

Ενέργεια: 1397 kcal

Υδατάνθρακες: 121,5 γρ.

Σάκχαρα: 24,4 γρ.

Φυτικές Ίνες: 43,7 γρ.

Πρωτεΐνη: 109 γρ.

Λιπαρά: 48,3 γρ.

Κορεσμένα λιπαρά: 6,6 γρ.

μερίδες

ΓΙΑ ΤΙΣ ΓΑΡΊΔΕΣ

ΓΙΑ ΤΙΣ ΦΑΚΈΣ

 2 +

750 g Γαρίδες

50 ml Ηλιέλαιο

150 g Τοματίνια
(κομμένα στη μέση)

20 g Κρεμμύδια φρέσκα
(φρέσκο, ψιλοκομμένο, μόνο το λευκό
μέρος)

300 ml Ζωμός λαχανικών
(ανάλατος)

10 g Μαϊντανός
(ψιλοκομμένος)

8 g Αλάτι
(μπορεί να παραλειφθεί αν έχετε
χρησιμοποιήσει ζωμό αλατισμένο )

30 ml Λευκό κρασί
(ξηρό)

5 g Ξύσμα λεμονιού

250 g Φακές

2 φύλλα Δάφνη

100 g Δαμάσκηνα
(ψιλοκομμένα)

80 ml Ηλιέλαιο

30 ml Μηλόξιδο

10 g Αλάτι

70 g Πιπεριές Φλωρίνης
(κομμένη σε μικρά καρέ)

50 g Κρεμμύδια φρέσκα
(φρέσκο, ψιλοκομμένο, μ΄΄ονο το λευκό
μέρος)

20 g Δυόσμος
(ψιλοκομμένος)

 

Καθαρίζουμε το κεφάλι, το κέλυφος και το έντερο από τις γαρίδες.1.

Σε ένα τηγάνι ζεσταίνουμε το ηλιέλαιο και σοτάρουμε το φρέσκο κρεμμυδάκι και τα τοματίνια.2.

Προσθέτουμε ολόκληρες τις γαρίδες και τις αλατίζουμε λίγο.3.

Σβήνουμε με το κρασί και αφήνουμε να εξατμιστεί το αλκοόλ.4.

Προσθέτουμε τον ζωμό λαχανικών και αφήνουμε να ψηθούν οι γαρίδες για 2 λεπτά από την κάθε πλευρά.5.

Όταν έχουν μαγειρευτεί, τις αφαιρούμε και τις κρατάμε στην άκρη.6.

Στο τηγάνι προσθέτουμε το ξύσμα λεμονιού και τον μαϊντανό ενώ δυναμώνουμε τη φωτιά και αφήνουμε τη σάλτσα να
δέσει.

7.

Σερβίρουμε τις γαρίδες δίπλα από τις φακές και περιχύνουμε από πάνω με λίγη σάλτσα. Στολίζουμε με λίγα φύλλα
δυόσμου.

8.

Σε μια κατσαρόλα με μπόλικο αλατισμένο νερό βράζουμε τις φακές μαζί με τα φύλλα δάφνης για 30 λεπτά ή μέχρι να
μαλακώσουν αρκετά αλλά να κρατάνε λίγο. Μην ξεχνάτε ότι τις θέλουμε λίγο τραγανές.

1.

Μόλις είναι έτοιμες, τις σουρώνουμε και τις κρυώνουμε κάτω από τρεχούμενο νερό.2.

Σε ένα μπολ βάζουμε τις βρασμένες φακές και προσθέτουμε το ηλιέλαιο, τα δαμάσκηνα, το μηλόξιδο, το αλάτι, την
πιπεριά, το φρέσκο κρεμμυδάκι, τον δυόσμο και ανακατεύουμε καλά.

3.



Λέξεις - Κλειδιά

Ελληνική κουζίνα Θαλασσινά & Ψάρια

Όσπρια

Σχετικές συνταγές

Γαρίδες σκορδάτες με ρύζι



Σαλάτα καλαμάρι με φακές

    30 λεπτά  (0)

Φιλέτο τσιπούρας με λαδερά λαχανικά
στον φούρνο

    2:00 ώρες  (2)

Γαρίδες κρασάτες

    15 λεπτά  (9)

Φιλέτο κοτόπουλου με σάλτσα
γιαουρτιού και ρύζι

    λεπτά

   

Μη χάσεις καμία προσφορά!

SITEMAP

Τρέχουσα εβδομάδα

Lidl Plus

Συνταγές

Φρεσκάδα

Η γνώμη σου αξίζει

MOBILE APPS ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Στοιχεία εταιρίας

Προσωπικά δεδομένα

Πληροφορίες για τα Cookies

Νομική Συμμόρφωση (Compliance)

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΗΣΕ ΜΑΖΙ ΜΑΣ

Φόρμα επικοινωνίας

ΚΟΝΤΙΝΑ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ

 Χρησιμοποίησε την τοποθεσία
μου

Υπευθυνότητα Καριέρα Ακίνητα Βοήθεια & Service Πληροφορίες    

Βάλε το email σου ΚΑΝΕ ΕΓΓΡΑΦΗ

Πόλη 









Τρέχουσα εβδομάδα Lidl Plus Συνταγές Φρεσκάδα Η γνώμη σου αξίζει

Κατηγορίες συνταγών

Lidl Cyprus Υπευθυνότητα Καριέρα Ακίνητα Βοήθεια & Service Πληροφορίες

Quality for less. Αναζήτησε τις συνταγές μας  
Καταστήματα


Φυλλάδια


Newsletter


Αγαπημένες συνταγές

0

  Δικαίωμα επιστροφής


 Recipes  Μοσχαράκι με λαχανικά και φέτα στο φούρνο

Μοσχαράκι με λαχανικά και φέτα στο φούρνο 

  


2:00 ώρες 
(8)

Μέθοδος Εκτέλεσης

μερίδες


4 +

500 g Ελιά από βόειο

100 g Καρότα

(σε λεπτές ροδέλες)

70 g Κρεμμύδια

(ξερα, ψιλοκομμένα)

75 g Πράσινες πιπεριές

125 g Κολοκύθια

95 g Μελιτζάνες

(λευκή)

120 g Πατάτες

(καθαρισμένη)

160 g Τομάτες

(φρέσκες χωρίς σπόρους)

1 φύλλο Δάφνη

1 κ.γλ. Σκόρδο

(σε σκόνη)

1 κ.γλ. Αλάτι

0,5 κ.γλ. Πιπέρι

(λευκό)

0,5 κ.γλ. Μπούκοβο

(καυτερό)

1 κ.γλ. Κύμινο σε σκόνη

55 ml Λευκό κρασί

(ξηρό)

1 κ.σ. Μαϊντανός

(ψιλοκκομένο)

150 g Τυρί φέτα

(σε άλμη)

500 g Ζωμός λαχανικών

60 ml Ελαιόλαδο

 

Αφαιρείτε το λίπος από το κρέας και το κόβετε σε κύβους.

1.

Καθαρίζετε τα λαχανικά και τα κόβετε σε μικρά καρέ.

2.

Σε μία κατσαρόλα ζεσταίνετε το ελαιόλαδο. Όταν κάψει καλά, προσθέτετε το κρέας και το μαγειρεύετε, μέχρι να πάρει

χρυσαφένιο χρώμα από όλες τις πλευρές.3.

Με μία τρυπητή κουτάλα το βγάζετε από την κατσαρόλα και το αφήνετε στην άκρη.

4.

Προσθέτετε το κρασί, τον ζωμό λαχανικών και τα λαχανικά. Βράζετε για 5 λεπτά.

5.

Προσθέτετε το κρέας, τα μπαχαρικά και τον μαϊντανό και αφήνετε σε χαμηλή φωτιά για 20 λεπτά με κλειστό καπάκι.

6.

Ανοίγετε το καπάκι και το αφήνετε να βράσει άλλα 20 λεπτα για να απορροφήσει 
τα υγρά του. Προσέχετε να μην

ανακατεύετε συνέχεια ή με δύναμη το φαγητό, για να μη λιώσουν τα λαχανικά.

7.

Κατεβάζετε το φαγητό από τη φωτιά και το μεταφέρετε σε ένα ταψί.

8.

Ψήνετε σε προθερμασμέν
ο φούρνο στους 180 C για 25 λεπτά.

9.

ο

Ανοίγετε τον φούρνο και προσθέτετ
ε τριμμένη φέτα σε όλη την επιφάνεια και ψήνετε για άλλα 15 λεπτά.

10.

Σερβίρετε και πασπαλίζε
τε με λίγο ακόμη ψιλοκομμένο μαϊντανό.

11.



Λέξεις - Κλειδιά

Κυρίως πιάτο Κρέας

Σχετικές συνταγές

Χταπόδι με κοφ
τό μακαρονάκι

και

φρέσκια τομάτ
α



Χοιρινή τηγανιά

  


20 λεπτά 
(10)

Μοσχαράκι κοκ
κινιστό

  


60 λεπτά 
(8)

Ψητό κότσι αρνιού με πατάτες και

δεντρολίβανο

  


4:00 ώρες 
(1)

Σαλάτα καλαμά
ρι με φακές

  


λεπτά









Μη χάσεις καμία προσφορά!

SITEMAP

Τρέχουσα εβδομάδα

Lidl Plus

Συνταγές

Φρεσκάδα

Η γνώμη σου αξίζει

MOBILE APPS
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕ

Σ

Στοιχεία εταιρίας

Προσωπικά δεδομένα

Πληροφορίες για τα Cookies

Νομική Συμμόρφωση (Compliance)

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΗΣ
Ε ΜΑΖΙ ΜΑΣ

Φόρμα επικοινωνίας

ΚΟΝΤΙΝΑ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ

 Χρησιμοποίησε
 την τοποθεσία

μου

Υπευθυνότητα
Καριέρα Ακίνητα Βοήθεια & Service Πληροφορίες

   

Βάλε το email σου

ΚΑΝΕ ΕΓΓΡΑΦΗ

Πόλη






Τρέχουσα εβδομάδα Lidl Plus Συνταγές Φρεσκάδα Η γνώμη σου αξίζει

Κατηγορίες συνταγών

Lidl Cyprus

Υπευθυνότητα
Καριέρα Ακίνητα Βοήθεια & Service Πληροφορίες

Quality for less. Αναζήτησε τις συνταγές μας



Καταστήματα


Φυλλάδια


Newsletter


Αγαπημένες συνταγές

0

EL EN

Ανακάλυψε δημιουργικές και νόστιμες συνταγές,
όπου και αν είσαι, εύκολα και γρήγορα!

Πατάτες Μεσσηνίας 
νέας σοδειάς
• Έως 7 Kg

Το κιλόΤο κιλό

-16%

0,
79€

0,95€

0,
69€

0,95€

-27% 

Το κιλόΤο κιλό

Ελληνικά 
αγγούρια

Μόνο

0,
39€

Το τεμ.

Ελληνικά  
τοματίνια  

Συσκ. 500 gΣυσκ. 500 g

-24%

2,
65€

3,49€

1 Kg = Από 6,98€ σε 5,30€1 Kg = Από 6,98€ σε 5,30€

Ελληνικό 
μαρούλι

Το τεμάχιοΤο τεμάχιο

-24%

0,
49€

0,65€

Οι προσφορές του φυλλαδίου, παρά τις προσεγμένες παραγγελίες, ενδέχεται να εξαντληθούν από την πρώτη μέρα.  
Λόγω περιορισμένου χώρου σε ορισμένα καταστήματα πιθανόν να μην βρείτε κάποια από τα διαφημιζόμενα προϊόντα. www.lidl-hellas.gr
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ΦΡΟΥΤΑ ΚΑΙ ΛΑΧΑΝΙΚΑ ΑΠΟ ΔΕΥΤΕΡΑ 13.05.ΚΡΕΑΣ

Σουτζουκάκια 

Μόνο για λίγο

8,
49€
Το κιλό

Χοιρινή ταλιάταΣπάλα χοιρινή 
χωρίς κόκκαλο

Μόνο για λίγο

5,
99€

1 Kg

Φλωρίδης

Λουκάνικα βόεια  

Μόνο για λίγο

1 Kg =  7,65€

4,
59€
600 g

    

  

Μόνο για λίγο

1 Kg =  8,26€

2,
89€
350 g

Μόνο για λίγο

7,
59€
Το κιλό

Μix grill σουβλάκι / 
πανσέτα / μπιφτέκι 

  

Γύρος κοτόπουλο 
προψημένος XXL

  

+30% δώρο

1 Kg = 12,29€ 
Όφελος 2,39€

7,
99€

500 g + 150 g δώρο

*Η τιμή είναι 
τελική μαζί  
με το δώρο!

 Όλες οι τιμές χωρίς το ντεκόρ. Καμία ευθύνη για τυπογραφικά λάθη ή παραλείψεις.
ALL • 19 / 2024 19



-50%

SUPER
3ΗΜΕΡΟ

ΣΕ ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ
ΠΡΟΪΟΝΤΑ

EΩΣ

ΑΠΟ ΔΕΥΤΕΡΑ 13.05.

Γάλπο

Ημίσκληρο τυρί  
με καπνιστή γεύση

250 g

-40%

2,
09€
3,49€

1 Kg  = Από 13,96€ σε 8,36€
Dulano

Λουκάνικα τύπου 
Φρανκφούρτης

350 g

-26%

1,
99€
2,69€

1 Kg  = Από 7,69€ σε 5,69€

Leerdamer

Τυρί σε φέτες

260 g

-20%

3,
77€

4,72€

1 Kg  = Από 18,15€ σε 14,50€

Κρουασάν  
βουτύρου

-40%

1 Kg  = Από 8,6€ σε 5,09€

0,
29€

57 g

0,49€

ProActiv 

Μαργαρίνη 35% 

450 g

-20%

4,
58€

5,78€

1 Kg  = Από 12,84€ σε 10,18€

#onyourteam

Καρδίς

Ατομικές στριφτές 
μπουγάτσες με κρέμα

680 g (4 τεμ.)680 g (4 τεμ.)

-50%

1,
49€
2,99€

1 Kg  = Από 4,40€ σε 2,19€

Καρδίς

Τυροπιτάκια 
κουρού 

1 Κg

-40%

2,
02€

3,39€

Super  3ήμερο

Οι προσφορές του φυλλαδίου, παρά τις προσεγμένες παραγγελίες, ενδέχεται να εξαντληθούν από την πρώτη μέρα.  
Λόγω περιορισμένου χώρου σε ορισμένα καταστήματα πιθανόν να μην βρείτε κάποια από τα διαφημιζόμενα προϊόντα. www.lidl-hellas.gr
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ΑΠΟ ΔΕΥΤΕΡΑ 13.05.

Γάλπο

Ημίσκληρο τυρί  
με καπνιστή γεύση

Maitre Jean Pierre                              

Κρουασάν με κρέμα κακάο

340 g (4τεμ.)

-25%

1,
15€
1,55€

1 Kg  = Από 4,56€ σε 3,38€

Official Partner της κάθε μέρας

#onyourteam

Ούζο  
40% vol.

1,5 L

-2€

13,
19€

15,19€

1 L = Από 10,13€ σε 8,79€

Super  3ήμερο

Chef Select

Λαζάνια 
μπολονέζ

1 Kg1 Kg

-31%

3,
99€
5,79€

Chef Select 

Φασόλια γίγαντες  
σε σάλτσα τομάτας 

280 g

-25%

1,
15€
1,55€

1 Kg  = Από 5,54€ σε 4,11€

ΑΠ
Ο

ΛΑ
ΥΣ

ΤΕ
 Υ

Π
ΕΥ

Θ
ΥΝ

Α 

 Όλες οι τιμές χωρίς το ντεκόρ. Καμία ευθύνη για τυπογραφικά λάθη ή παραλείψεις.
ALL • 19 / 2024 21



lidl-hellas.gr

Στη Lidl Έλλάς κλείνουμε τα 25 μας χρόνια. 25 γεμάτα χρόνια που μας εμπιστευτήκατε 
και μας φέρατε τόσο ψηλά στην προτίμησή σας. Και φυσικά το γιορτάζουμε.  
Το γιορτάζουμε για όλα αυτά που έχουμε κάνει μέχρι σήμερα, αλλά και αυτά που 
κάνουμε σήμερα για την επόμενη μέρα. Έτσι ώστε να είστε σίγουροι ότι θα συνεχίσουμε 

να σας προσφέρουμε προϊόντα κορυφαίας ποιότητας σε μοναδικά χαμηλές τιμές.
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To Lidl στα καλύτερά του!

ΑΠΟ ΔΈΥΤΈΡΑ
13.05. | ΣΈΛ. 17

PARKSIDE®  

Ηλεκτρική σκούπα 
υγρών-στερεών  
PWD 12 B1

34,
99€

Κάθε συσκ.

Crivit®  

Κολάν 
αθλητικό 

7,
99€

Κάθε τεμ.

ΑΠΟ ΣΑΒΒΑΤΟ 
11.05. | ΣΈΛ. 10

Σκουπάκι για 
ακάρεα 

49,99€

39,99€

-20%
ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

ΑΠΟ ΠΈΜΠΤΗ
09.05. | ΣΈΛ. 2



ΚΑΤΑΛΛΗΛΟΣ

PARKSIDE®  

Ηλεκτρική σκούπα 
υγρών-στερεών 
PWD 12 B1 

PARKSIDE®  

Διάφορες σακούλες 
ηλεκτρικής σκούπας 

34,
99€

Κάθε συσκ.

1200 W

Συμπεριλαμβάνονται: Σωλήνας 
απορρόφησης (2 m), στενό ακροφύσιο, 
ακροφύσιο δαπέδου, σωλήνας 
απορρόφησης 3 τμημάτων, χάρτινο 
φίλτρο, υφασμάτινο φίλτρο (ξεπλένεται), 
φίλτρο από αφρώδες υλικό (για υγρό 
καθάρισμα)

Χωρητικότητα δοχείου 
(μεικτή): 12 L

Χωρητικότητα: 20 L

Ισχύς 
αναρρόφησης: 
180 Air-Watt

Σακούλες ηλεκτρικής 
σκούπας PFT 20 A1

Σακούλες ηλεκτρικής 
σκούπας 昀氀eece PVFT 
20 A1

6,
99€

Κάθε συσκ.

12x

5x

ΑΠΟ ΠΈΜΠΤΗ 09.05.

2 Τα παραπάνω προϊόντα, παρά τις προσεγμένες παραγγελίες, ενδέχεται να εξαντληθούν από την πρώτη μέρα. 
 Όλες οι τιμές χωρίς το ντεκόρ. Καμία ευθύνη για τυπογραφικά λάθη ή παραλείψεις. 

www.lidl-hellas.gr
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ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ

PARKSIDE®  

Φόρμα εργασίας
• Μέγεθος: 48 - 56 

CAT®  

Μποξεράκια 
• Μέγεθος: M - XXL 

PARKSIDE®    

Κάλτσες 
εργασίας  
• Νo: 39/42 – 47/50

PARKSIDE®  

Μπλουζάκι 
• Μέγεθος: S - XXL 15,

99€
Κάθε τεμ.

3 ζευγάρια

Με πρακτικές τσέπες 
cargo για εργαλεία, 
κινητό κ.ά.

Ρυθμιζόμενες σε μήκος, 
μερικώς ελαστικές τιράντες 
με αγκράφα κλεισίματος από 
συνθετική ύλη

8,
99€

Κάθε συσκ.

2,
99€

Κάθε σετ

Υποστηρίζουμε τη βιώσιμη 
καλλιέργεια βαμβακιού 
στην Αφρική

Υποστηρίζουμε τη βιώσιμη καλλιέργεια 
βαμβακιού στην Αφρική

Παράγεται σε ασφαλείς 
εργοστασιακές 
εγκαταστάσεις, βιώσιμης 
ανάπτυξης, με εταιρική και 
κοινωνική ευθύνη

3,
99€

Κάθε τεμ.

Για λόγους υγιεινής οι κωδικοί εσωρούχων δεν επιστρέφονται

2x

ΑΠΟ ΠΈΜΠΤΗ 09.05.

3ALL • 19 / 2024
Τα προϊόντα εβδομαδιαίας προσφοράς διατίθενται σε περιορισμένες ποσότητες για λιανική πώληση (έως 3 τεμάχια). 
* Το συγκεκριμένο προϊόν πιθανώς να μην είναι διαθέσιμο σε όλα τα μεγέθη και σχέδια. 



Πτυσσόμενη για 
εξοικονόμηση χώρου

Μπορεί να 
χρησιμοποιηθεί ως 
σκάλα δαπέδου, ως 
σκάλα τοίχου ή σκάλα 
για σκαλοπάτια

Σκάλα δαπέδου: 
max. ύψος 
εργασίας 
περ. 2,95 m

Σκάλα τοίχου: max. ύψος 
εργασίας περ. 3,52 m

Βάρος: 5,9 kg

3 σε 1

PARKSIDE PERFORMANCE®  

Διάφορες 
χαρτοταινίες 

PARKSIDE®  

Πήχης σοβά 
τραπεζοειδής / Αλφάδι 3,

99€
Κάθε τεμ. / σετ

2x

3x
Ανθεκτικές σε 
θερμοκρασίες έως 60 °C

Πήχης σοβά 
τραπεζοειδής

Αλφάδι

3 αλφάδια για 
μετρήσεις γωνιών 
45°, 90° και 180° - 
οριζόντια και κάθετα 

Περ. 180 cm

8,
99€

Κάθε τεμ.

Σκάλα για 
σκαλοπάτια: 
max. ύψος 
εργασίας  
περ. 3 m 

Περ. 50 m x 30 mm 

Περ. 50 m x 19 mm

Περ. 50 m x 50 mm

Σκάλα πολλαπλών 
χρήσεων 

79,99€

69,99€

-10€
ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

ΕΥΚΟΛΑΑΠΟ ΠΈΜΠΤΗ 09.05.

4 Τα παραπάνω προϊόντα, παρά τις προσεγμένες παραγγελίες, ενδέχεται να εξαντληθούν από την πρώτη μέρα. 
 Όλες οι τιμές χωρίς το ντεκόρ. Καμία ευθύνη για τυπογραφικά λάθη ή παραλείψεις. 

www.lidl-hellas.gr

ALL • 19 / 2024



29,
99€

Κάθε συσκ.PARKSIDE®  

Μέγγενη
• Με οπές για στερέωση 
π.χ. σε πάγκο εργασίας

Συμπεριλαμβάνονται 
2 προστατευτικά 

σιαγόνων μέγγενης

Πλάτος σιαγόνας 
τάνυσης: 100 mm

Εύρος τάνυσης: 
100 mm

Περ. 5,3 kg

T

PARKSIDE®  

Φαλτσοπρίονο 
PZKS 2000 C3 

PARKSIDE®  

Διάφορα σετ 
καστάνιας / bits 7,

99€
Κάθε σετ

119€
Κάθε συσκ.

2000 W

26 τεμαχίων

31 τεμαχίων
41 τεμαχίων

Αριθμός στροφών 
ρελαντί: 4800 min-¹

Yποδοχή σύνδεσης 
με ηλεκτρική σκούπα 

Σετ καστάνιας με 
καρυδάκια και bits

Σετ bits

Ρυθμιζόμενη 
κλίση: 0° έως 45°Εξαρτήματα που συμπεριλαμβάνονται: 

δίσκος κοπής (προεγκατεστημένος), 
σάκος συλλογής σκόνης, εργαλείο 
αλλαγής δίσκου κοπής, εργαλείο 
ρύθμισης της ασφάλειας ανατροπής, 
2 σφιγκτήρες

Δίσκος κοπής:
Ø 210 mm / 24 δόντια 

Σετ κατσαβίδια καστάνιας, 
bits και καρυδάκια

TESTED & CERTIFIED

IN GERMANY

www.VPA-zert.de

ΜΑΣΤΟΡΕΜΑΤΑ ΑΠΟ ΠΈΜΠΤΗ 09.05.

5SND-TRI • 19 / 2024
Τα προϊόντα εβδομαδιαίας προσφοράς διατίθενται σε περιορισμένες ποσότητες για λιανική πώληση (έως 3 τεμάχια). 
* Το συγκεκριμένο προϊόν πιθανώς να μην είναι διαθέσιμο σε όλα τα μεγέθη και σχέδια. 



XXXXDIY

PARKSIDE®  

Plasma κοπής μετάλλων 
PPS 40 C3
• Πίεση εργασίας: 4–4,5 bar
• Ονομαστική τάση: 230 V / 50 Hz

PARKSIDE®  

Οδηγός σέγας 
τραπέζι PSST A1 

139€
Κάθε συσκ.

Ηλεκτρονικά 
ρυθμιζόμενη, 
αθόρυβη και 
ομοιόμορφη 
ακτίνα plasma 

Απόδοση κοπής: χαλκός 1-4 mm / 
ανοξείδωτο ατσάλι 1-8 mm / 
αλουμίνιο 1-8 mm / σίδηρος 1-10 mm / 
φύλλο χάλυβα 1-12 mm 

Ρυθμιζόμενος παράλληλος 
οδηγός με κλίμακα χιλιοστών 
για ευθείες κοπές ακριβείας

Κλίμακα μέτρησης: 0–170 mm 

Συνολικό μήκος: 
600 mm 

Συνολικό μήκος: 
1000 mm 

 Διάφορα είδη

3 τεμαχίων

Eπιφάνειας εργασίας

Περ. 32 x 30 cm

11,
99€

Κάθε συσκ.

2,
49€

Κάθε σετ

PARKSIDE®  

Διάφορα σετ 
λαμάκια 

12x

12x

24x

PARKSIDE®  

Διάφορα σετ 
τρυπάνια 
PBHZ 2 B2 11,

99€
Κάθε σετ

Με μαγνητικές μύτες και 
αντιολισθητικές λαβές 
2 στοιχείων

5,
99€

Κάθε σετ
PARKSIDE®  

Σετ κατσαβίδια 
• Από υψηλής ποιότητας 

ατσάλι χρωμίου βαναδίου

10 τεμαχίων

5 τεμαχίων

ΑΠΟ ΠΈΜΠΤΗ 09.05.

6 Τα παραπάνω προϊόντα, παρά τις προσεγμένες παραγγελίες, ενδέχεται να εξαντληθούν από την πρώτη μέρα. 
 Όλες οι τιμές χωρίς το ντεκόρ. Καμία ευθύνη για τυπογραφικά λάθη ή παραλείψεις. 

www.lidl-hellas.gr

ALL • 19 / 2024



XXXXΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ

44,
99€

Κάθε συσκ.

Περιστροφικός 
διακόπτης 6 βαθμίδων

11 τεμαχίων

5 τεμαχίων

6 τεμαχίων

1600 W

5,
99€

Kάθε τεμ.
PARKSIDE®  

Κουβάς ανάμειξης 
κονιαμάτων 

PARKSIDE®  

Αναδευτήρας χρωμάτων και 
κονιάματος PFMR 1600 D5 

Χωρητικότητα: 65 L

Ø αναδευτήρα: 
138 mm

Ονομαστικός αριθμός 
στροφών ρελαντί: 

n₀ 0–800 min-¹

Σετ τρυπάνια 
και καλέμια

Σετ τρυπάνια

Σετ 
ποτηροτρύπανα

Εργονομικές χειρολαβές με 
διακόπτη προστατευμένο 
από σκόνη

Συμπεριλαμβάνονται: 
αναδευτήρας γενικής 
χρήσης (2 τεμαχίων), 2 
κλειδιά συναρμολόγησης 

PARKSIDE®  

Επαναφορτιζόμενος 
ευθυλειαντήρας 
20 V PGSA 20-Li A1
• Η μπαταρία και ο φορτιστής 
δεν συμπεριλαμβάνονται

PARKSIDE®  

Διάφορα σετ 
τρυπάνια / 
ποτηροτρύπανα 11,

99€
Κάθε σετ

Κάθε συσκ.

-25%

29,
99€

39,99€

Υποδοχή εργαλείων για 
σφιγκτήρες έως 8 mm Ø

ΑΠΟ ΠΈΜΠΤΗ 09.05.

7ALL • 19 / 2024
Τα προϊόντα εβδομαδιαίας προσφοράς διατίθενται σε περιορισμένες ποσότητες για λιανική πώληση (έως 3 τεμάχια). 
* Το συγκεκριμένο προϊόν πιθανώς να μην είναι διαθέσιμο σε όλα τα μεγέθη και σχέδια. 



ΤΑ ΚΟΡΥΦΑΙΑ ΤΗΣ ΑΝΟΙΞΗΣ

ΦΥΤΑ
ΚΑΙ ΑΝΘΗ

Ορχιδέες  
• Ύψος: 50 - 70 cm 14,

99€
Κάθε τεμ.

Διάφορες 
ανθοδέσμες 

Διάφορες 
ανθοδέσμες 

Τριανταφυλλιές 
και Καλαγχόη 
• Ύψος: 22 - 31 cm

Χρυσάνθεμα  
• Ύψος: 27 - 33 cm

Ζαμιοκούλκας  
• Ύψος: 40 - 48 cm

5,
99€

Κάθε τεμ.

9,
99€

Κάθε ανθοδέσμη

7,
99€

Κάθε ανθοδέσμη

5,
99€

Κάθε τεμ.

7,
99€

Κάθε τεμ.

Κάλλα 
• Ύψος: 40 - 50 cm

*Η προσφορά ισχύει μόνο για την αγορά έως 2 τεμαχίων.

-2€

6,
99€
8,99€

Κάθε τεμ.

 • Στ

ις
 1

2
 Μ

α
ϊο
υ  
εί
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 μ
η
τέρας

12
Μαΐου

ΑΠΟ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

10.05.

ΑΠΟ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

10.05.

8 Τα παραπάνω προϊόντα, παρά τις προσεγμένες παραγγελίες, ενδέχεται να εξαντληθούν από την πρώτη μέρα. 
 Όλες οι τιμές χωρίς το ντεκόρ. Καμία ευθύνη για τυπογραφικά λάθη ή παραλείψεις. 

www.lidl-hellas.gr
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ΑΠΟ ΠΈΜΠΤΗ 09.05.



ΟΛΑ ΣΕ ΤΑΞΗ

LIVARNO Home®  

Κρεμάστρες 
ρούχων 

LIVARNO Home®  

Παπουτσοθήκη

Esmara / Livergy®  

Παντόφλες 

LIVARNO Home®  

Μανταλάκια / Σχοινί / 
Τηλεσκοπικό καλάθι  
και μανταλάκια

LIVARNO Home®  

Κάλυμμα 
σιδερώστρας 
• 2 στρώσεων19,

99€
Κάθε συσκ.

2,
99€

Κάθε σετ

3,
99€

Κάθε συσκ.

2,
99€

Κάθε τεμ. / συσκ.

7,
99€

Κάθε ζευγ.

Περ. 69 x 88 x 27 cm (Π x Υ x Β)

Με ράγα για παντελόνια και εσοχές 
για ανάρτηση διαφόρων ρούχων 
όπως τοπ με τιράντες ή φούστες

One size (Ενδείκνυται για κοινές 
σιδερώστρες του εμπορίου (30–38 
cm πλάτος και 110-120 cm μήκος) 

19.0.77439

Hohenstein HTTI

Υποστηρίζουμε τη βιώσιμη 
καλλιέργεια βαμβακιού 
στην Αφρική

2004L346737

Νο: 36 - 40

No: 41 – 45

Για έως 18 ζευγάρια 
παπούτσια

Μήκος: περ. 50 m

Μανταλάκια

Σχοινί για άπλωμα ρούχων 

Τηλεσκοπικό καλάθι 
και μανταλάκια 

Συμπεριλαμβάνονται 
50 μανταλάκια σε 
τρία χρώματα

Ανθεκτική μεταλλική 
κατασκευή, μέγιστη 
επιβάρυνση 40 kg

10x

100x

9ALL • 19 / 2024
Τα προϊόντα εβδομαδιαίας προσφοράς διατίθενται σε περιορισμένες ποσότητες για λιανική πώληση (έως 3 τεμάχια). 
* Το συγκεκριμένο προϊόν πιθανώς να μην είναι διαθέσιμο σε όλα τα μεγέθη και σχέδια. 

ΑΠΟ ΣΑΒΒΑΤΟ 11.05.



Silvercrest®  

Ανεμιστήρας mini 

14,
99€

Κάθε συσκ.

Με ενεργοποιούμενη 
περιστροφή 70°

ΕΠΙΛΟΓΕΣ

C
HEMICAL-F

RE
E

T
H

O
RO
UGH CLEAN

IN

G

F
R

O
M
 HE

PA-13 FILTE
R

S
U
P

E
R
 CLEAN EXH

AU
S
T

 A
IR

99.95%
RETENTION

300 W

3 λειτουργίες: Φως UV για αποστείρωση των επιφανειών, λειτουργία 
απορρόφησης, περιστρεφόμενη βούρτσα και δόνηση

Απομακρύνει τη σκόνη από τα κλινοσκεπάσματα, 
τα στρώματα και τις ταπετσαρίες επίπλων

Δοχείο
σκόνης: 125 ml 

Ύψος: περ. 35 cm

Με 3 βαθμίδες αέρα 

30 W

 Silvercrest®  

Διάφορα σετ 
πρίζες  

Εμβέλεια έως 
και 40 m

Σετ πρίζες με τηλεχειριστήριο 
εσωτερικού χώρου

Σετ πρίζες με 
τηλεχειριστήριο

3680 W

5 τεμαχίων

3 τεμαχίων

Κάθε σετ

-20%

19,
99€*

24,99€*
Σκουπάκι 
για ακάρεα 

49,99€

39,99€

-20%
ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

10 Τα παραπάνω προϊόντα, παρά τις προσεγμένες παραγγελίες, ενδέχεται να εξαντληθούν από την πρώτη μέρα. 
 Όλες οι τιμές χωρίς το ντεκόρ. Καμία ευθύνη για τυπογραφικά λάθη ή παραλείψεις. 

www.lidl-hellas.gr

ALL • 19 / 2024

ΑΠΟ ΣΑΒΒΑΤΟ 11.05.



ΓΙΑ ΤΟ ΣΠΙΤΙ

LIVARNO Home®  

Γκαρνταρόμπα με 
καθρέφτη  

Κάθε συσκ.

-5€

44,
99€

49,99€

Για εσωτερικούς και 
στεγασμένους εξωτερικούς 
χώρους

9,
99€

Κάθε τεμ.

LIVARNO Home®  

Πατάκι 

Περ. 80 x 120 cm

Περ. 38,7 x 38,7 x 170 cm (Π x Β x Υ)

Με 4 ευέλικτα 
περιστρεφόμενα 
ροδάκια 
για εύκολη 
μετακίνηση

11AΤΤ • 19 / 2024Τα προϊόντα εβδομαδιαίας προσφοράς διατίθενται σε περιορισμένες ποσότητες για λιανική πώληση (έως 3 τεμάχια). 
* Το συγκεκριμένο προϊόν πιθανώς να μην είναι διαθέσιμο σε όλα τα μεγέθη και σχέδια. 

Μάθετε τις απαντήσεις στις πιο συχνές σας ερωτήσεις:

Συμπληρώστε την on-line φόρμα:

ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ / ΕΠΙΘΥΜΙΕΣ / ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ

ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΠΕΛΑΤΏΝ

www.lidl-hellas.gr/el/FAQ.htm 

www.lidl-hellas.gr/contact 

ΚΑΡΤΕΣ ΑΓΟΡΏΝ 
ΨΗΦΙΑΚΟΥ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟΥ

ΔΕΚΤΕΣ ΟΙ ΚΑΡΤΕΣ

ΚΑΡΤΑ 
ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ:

  * Για την καλύτερη εξυπηρέτησή σας  
     συμβουλευτείτε το site μας www.lidl-hellas.gr   
     ή το ωράριο καταστήματος της περιοχής σας.

** Τα ωράρια ενδέχεται να τροποποιηθούν        
      βάσει νομοθετικής ρύθμισης. 

+30 2311 768 568*

ΚΑΡΤΕΣ ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ 
ΧΡΟΝΟΥ ΟΜΙΛΙΑΣ

 *Κλήσεις από σταθερά, κινητά (αστική χρέωση), 
γραμμές εξωτερικού (χρέωση σύμφωνα με τον 
εκάστοτε πάροχο εξωτερικού)

2023

ΔΕ - ΠΑ 7:45 *- 21:00**

ΣΑ 7:45*- 21:00**

ΑΠΟ ΣΑΒΒΑΤΟ 11.05.



HASBRO and PEPPA PIG and all related  
trademarks and characters TM & © 2024  
Hasbro/Hasbro Consumer Products Licensing Ltd.  
Peppa Pig © [2024] ABD Ltd/Hasbro/HCPL Ltd. 
All Rights Reserved. Used with Permission.

Peppa Pig created by Mark Baker and Neville Astley.

ΜΟΔΑ

Πιτζάμα κοντή 
• Μέγεθος: 86/92

4,
99€

Κάθε συσκ.

Με πρακτικό κούμπωμα 
ώμου για εύκολη 
εφαρμογή και αφαίρεση

Και σε άλλο 
χρώμα

Και σε άλλο 
χρώμα

12 Τα παραπάνω προϊόντα, παρά τις προσεγμένες παραγγελίες, ενδέχεται να εξαντληθούν από την πρώτη μέρα. 
 Όλες οι τιμές χωρίς το ντεκόρ. Καμία ευθύνη για τυπογραφικά λάθη ή παραλείψεις. 

www.lidl-hellas.gr

ALL • 19 / 2024

ΑΠΟ ΔΕΥΤΕΡΑ 13.05.



ΜΕ ΧΡΩΜΑ

Σκαμπό με 
αποθηκευτικό χώρο 
• Αποσπώμενο, επενδυμένο 
καπάκι που χρησιμεύει ως 
μαξιλάρι καθίσματος

Μπλουζάκια
• Μέγεθος: 86/92 – 110/116

Σορτσάκι
• Μέγεθος: 86/92 – 110/116

7,
99€

Κάθε συσκ.

2,
99€

Κάθε τεμ.

4,
49€

Κάθε σετ

Άνετη ποιότητα χάρη 
στο καθαρό βαμβάκι

Άνετη ποιότητα χάρη στο 
καθαρό βαμβάκι

Και σε άλλα 
χρώματα

Μέγιστη  
επιβάρυνση: 60 kg

2x

Περ.  30 x 30 x30 cm (Μ x Π x Υ)

2,
99€

Κάθε τεμ.

Σορτσάκι 
• Μέγεθος: 86/92 – 110/116  

2x

Και σε άλλα 
χρώματα

13ALL • 19 / 2024
Τα προϊόντα εβδομαδιαίας προσφοράς διατίθενται σε περιορισμένες ποσότητες για λιανική πώληση (έως 3 τεμάχια). 
* Το συγκεκριμένο προϊόν πιθανώς να μην είναι διαθέσιμο σε όλα τα μεγέθη και σχέδια. 

ΑΠΟ ΔΕΥΤΕΡΑ 13.05.



ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ

Esmara®  

Ολόσωμη 
φόρμα λινή 
• Μέγεθος: XS - L

Esmara®  

Μπλουζάκι 
• Μέγεθος: XS - L

Esmara®  

 Τοπ 
• Μέγεθος: XS - L

5,
99€

Κάθε τεμ.

5,
99€

Κάθε σετ

Μοντέρνο 
μήκος 3/4

Με φιλική προς το 
περιβάλλον βισκόζη

Κάθε τεμ.

-25%

11,
99€*

15,99€*

Και σε άλλα 
χρώματα

Και σε άλλα 
χρώματα

Και σε άλλα 
χρώματα

Και σε άλλα 
χρώματα

2x

Με βιολογικό βαμβάκι

Esmara® 

Κολάν κάπρι 
• Μέγεθος: XS - L

3,
99€

Κάθε τεμ.

14 Τα παραπάνω προϊόντα, παρά τις προσεγμένες παραγγελίες, ενδέχεται να εξαντληθούν από την πρώτη μέρα. 
 Όλες οι τιμές χωρίς το ντεκόρ. Καμία ευθύνη για τυπογραφικά λάθη ή παραλείψεις. 

www.lidl-hellas.gr

ALL • 19 / 2024

ΑΠΟ ΔΕΥΤΕΡΑ 13.05.



ΜΟΝΟ TH ΔΕΥΤΕΡΑ 
ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ 

ΜΕ LIDL PLUS

ΑΝΕΣΗ

Livergy®  

Μπλουζάκι 
• Μέγεθος: S - XL

Livergy®  

Μπλουζάκι πόλο
• Μέγεθος: S - XL

3,
99€

Κάθε τεμ.

6,
99€

Κάθε τεμ.

Slim Fit

Και σε άλλα 
χρώματα

Και σε άλλα 
χρώματα

Κολάν κάπρι 
Μέγεθος: XS - L

Υποστηρίζουμε τη 
βιώσιμη καλλιέργεια 
βαμβακιού στην Αφρική

Livergy® 

Μοκασίνια

19,99€

14,99€

-25%
ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ

2004L346737

Δέρμα από βυρσοδεψεία με πιστοποίηση 
LWG (Leather Working Group)

No: 41 – 45

15ALL • 19 / 2024
Τα προϊόντα εβδομαδιαίας προσφοράς διατίθενται σε περιορισμένες ποσότητες για λιανική πώληση (έως 3 τεμάχια). 
* Το συγκεκριμένο προϊόν πιθανώς να μην είναι διαθέσιμο σε όλα τα μεγέθη και σχέδια. 

ΑΠΟ ΔΕΥΤΕΡΑ 13.05.



ΕΤΟΙΜΟΙ

Crivit®  

Αμάνικο μπλουζάκι
• Μέγεθος: S - XL

Crivit®  

Βερμούδα 
• Μέγεθος: S – XL

4,
99€

Κάθε τεμ.

7,
99€

Κάθε τεμ.

ΣΤΕΓΝΩΝΕΙ ΓΡΗ
ΓΟ

ΡΑ

Α
Π
Ο
ΒΑΛΛΕΙ ΤΗΝ ΥΓ

ΡΑ
ΣΙ
Α

ΣΤΕΓΝΩΝΕΙ ΓΡΗ
ΓΟ

ΡΑ

Α
Π
Ο
ΒΑΛΛΕΙ ΤΗΝ ΥΓ

ΡΑ
ΣΙ
Α

12.0.01. 144 HOHENSTEIN HTTI

12.0.01. 144 HOHENSTEIN HTTI

Lightweight: ιδιαίτερα ελαφριά 
ποιότητα για μεγάλη ελευθερία 
κινήσεων

Ύφασμα που αποβάλλει την 
υγρασία και στεγνώνει γρήγορα

Και σε άλλα 
χρώματα

16 Τα παραπάνω προϊόντα, παρά τις προσεγμένες παραγγελίες, ενδέχεται να εξαντληθούν από την πρώτη μέρα. 
 Όλες οι τιμές χωρίς το ντεκόρ. Καμία ευθύνη για τυπογραφικά λάθη ή παραλείψεις. 

www.lidl-hellas.gr
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ΓΙΑ ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ

Crivit®  

Τοπ  
• Μέγεθος: S - L

Crivit®  

Κολάν   
• Μέγεθος: S - L

4,
99€

Κάθε τεμ.

7,
99€

Κάθε τεμ.

ΣΤΕΓΝΩΝΕΙ ΓΡΗ
ΓΟ

ΡΑ

Α
Π
Ο
ΒΑΛΛΕΙ ΤΗΝ ΥΓ

ΡΑ
ΣΙ
Α

Ενσωματωμένη 
τσέπη στην μέση

Και σε άλλα 
χρώματα

Crivit®  

Σορτσάκι 
• Μέγεθος: S - L

Lightweight: 
ιδιαίτερα 
ελαφριά 
ποιότητα 
για μεγάλη 
ελευθερία 
κινήσεων

Άνετη ελαστική μέση 
με ενσωματωμένη θήκη 
κλειδιών

ΣΤΕΓΝΩΝΕΙ ΓΡΗ
ΓΟ

ΡΑ

Α
Π
Ο
ΒΑΛΛΕΙ ΤΗΝ ΥΓ

ΡΑ
ΣΙ
Α

7,
99€

Κάθε τεμ.

12.0.01. 144 HOHENSTEIN HTTI
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* Το συγκεκριμένο προϊόν πιθανώς να μην είναι διαθέσιμο σε όλα τα μεγέθη και σχέδια. 
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3,
99€

Κάθε τεμ. / σετ

2 τεμαχίων

800 W

Grillmeister®   

Διάφορες 
συρματόβουρτσες 
καθαρισμού

Μαλακή επένδυση 
λαβής softgrip 

Συρματόβουρτσες 
καθαρισμού 
ψησταριάς 3 σε 1 

Grillmeister®   

Τροχήλατη 
ψησταριά

Περ. 1 kg 

Χωρητικότητα 
κάρβουνων

Περ. 48,5 x 28,5 cm (Π x Β)

Επιφάνεια ψησίματος

Περ. 70–85 cm 

Ύψος εργασίας:
 Με 2 ρόδες κατάλληλες για κήπο 
και άνετη λαβή μεταφοράς 

29,
99€

Κάθε συσκ.

Κάθε συσκ. 

-25%

29,
99€

39,99€

6,
99€

Κάθε σετ / τεμ.

LIVARNO Home®   

Τραπεζομάντηλο / 
Σετ ράνερ

ΓΙΑ ΝΟΣΤΙΜΕΣ

-20%
Με την αγορά  2 συσκευασιών 

και άνω από τα προϊόντα 
Τραπεζομάντηλο ή Σετ ράνερ

στο σύνολο της αγοράς

κερδίστε

έκπτωση

Από 13.05. μέχρι 19.05.

Και σε άλλα 
χρώματα

Τραπεζομάντηλο 

Υψηλής 
ποιότητας, 
ανθεκτικό 
ύφασμα 

Σετ ράνερ 

Και σε άλλα 
χρώματα

Περ. 130 x 170 cm

Περ. 50 x 150 cm

ΑΔΙΑΒΡΟΧ
Ο

Russell Hobbs®

Ατμομάγειρας 
• Για το απαλό μαγείρεμα 

ρυζιού, λαχανικών
και ψαριών

Περιλαμβάνει 6 θήκες αυγών ανά 
δοχείο ατμομάγειρα και ένα μπολ 
ρυζιού χωρητικότητας 1 L

Χρονοδιακόπτης 60 
λεπτών με αυτόματη 
απενεργοποίηση

Διατηρεί θρεπτικά 
συστατικά και 
βιταμίνες

3 δοχεία ατμού συνολικής 
χωρητικότητας 9 L

Συρματόβουρτσα  
καθαρισμού ψησταριάς 

Ανθεκτική εμαγιέ λεκάνη κάρβουνων 
με προστατευτικό ψησίματος, 

επιχρωμιωμένη σχάρα με 
αποσπώμενες λαβές και δυνατότητα 

ρύθμισης σε 5 διαφορετικά ύψη 

Περ. 84 x 86 x 45 cm (Π x Υ x Β)

Ψησταριά:

2x

18 Τα παραπάνω προϊόντα, παρά τις προσεγμένες παραγγελίες, ενδέχεται να εξαντληθούν από την πρώτη μέρα. 
 Όλες οι τιμές χωρίς το ντεκόρ. Καμία ευθύνη για τυπογραφικά λάθη ή παραλείψεις. 

www.lidl-hellas.gr
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Κάθε συσκ. 

-26%

16,
99€

22,99€

Silvercrest Kitchen Tools®  

Μπλέντερ ράβδος 

Πλήκτρο turbo για ισχυρή 
παλμική ανάμειξη

Ράβδος 
πολτοποίησης από 
υψηλής ποιότητας 
ανοξείδωτο ατσάλι

Ανάμειξη, 
πολτοποίηση  και 
θρυμματισμός

3 σε 1 600 W

Με ρυθμιζόμενη ταχύτητα

3,
99€

Κάθε συσκ.

Silvercrest Kitchen Tools®  

Μιξεράκι για 
αφρόγαλα 

Βάση στήριξης για  
εύκολη αποθήκευση 

Εργονομικός 
σχεδιασμός 

Ιδανικό για γρήγορο 
άφρισμα γάλακτος 

Ράβδος ανάμιξης από 
ανοξείδωτο ατσάλι 

Και σε  
άλλο χρώμα

4x

Για εσπρέσο 

Περ. 75 ml 

6,
99€

Κάθε σετ

7,
99€

Κάθε σετ

Ernesto®   

Σετ δοχεία τροφίμων

Ernesto®   

Ποτήρια διπλού 
τοιχώματος 
• Από βοριοπυριτικό γυαλί 
διπλού τοιχώματος που διατηρεί 
τα ροφήματα ζεστά ή κρύα για 
περισσότερο χρόνο 

Εξοικονομούν χώρο 
κατά την αποθήκευση 

Καπάκι με δακτύλιο 
στεγανοποίησης TPE 
και κούμπωμα με κλικ 

Περ. 990 ml 

Περ. 500 ml 

2 τεμαχίων

Διάφορα είδη

Διάφορα είδη

CL
ICK

A L
L
-

R
O
U
N
D

B
A
S

IC

Se
ries

N
E
W
 P
RODUCT  DESIG

N

S, M

ΣΥΝΤΑΓΕΣ

7,
99€

Κάθε τεμ.

Ernesto®   

Εσπρεσιέρα χειρός
• Για αρωματικό καφέ εσπρέσο

Ενδείκνυται για όλα τα είδη 
εστιών (εκτός των επαγωγικών) 

Περίβλημα και φίλτρο 
από ελαφρύ αλουμίνιο 

Περ. 330 ml 

Έως 9 
φλιτζάνια 

Και σε άλλα 
χρώματα

19ATT - SND • 19 / 2024
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