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Nech su vsetky dni s Vasim dietatkom naplnené
Stastim, radostou, ldskou, objatiami, malymi aj velkymi tspechmi :)



Naplno a s laskou sa venujte svojmu babatku...

Pocas prvych dni ste pre Vase babdtko najdéleZitejSou osobou. Potrebuje citit Vase dotyky, vériu
a pocut, ako sa mu s nehou prihovdrate. V tomto je mamic¢ka pre babdtko nenahraditelnd.

...a kvalitné produkty za vyhodné ceny
pre starostlivost o Vase dietatko si vyberte u nas!



Prebalovanie

Co by ste mali vediet.

Ako spravne babatko prebalovat?

V prvom rade dbajte na spravne hygienické podmienky. Pripravte

si vSetko potrebné a opatrne polozte babatko na rovny, najlepsie
umyvatelny, prebalovaci pult. Nadvihnite detsky zadocek, aby ste
mohli vybrat pouzit plienku. Potom umyte zadocek, najlepsie ¢istou
vodou a utrite do sucha. Plienku vloZzte pod bédbatko tak, aby sa okraje
neohybali a nespdsobovali otlaky. Plienku pripevnite boénymi paskami.

Ako sa starat o detsky zadocek?

Po kazdom prebalovani starostlivo ocistite detskd pokozku

od necistét a oplachnite najlepsie pod tec¢lcou vodou. Pokial
nemate v dosahu tec¢dcu vodu, mozete pouzit aj navlhéent hubku
alebo bavlnenu plienku. Vhodnymi pomocnikmi na cestach

s vlhéené utierky. Dbajte na dokonalé vysusenie po kupeli

i prebalovani a naneste vhodny krém.




Kde prebalovat?

V sucasnosti existuje Siroka paleta prebalovacich pultov.

Maju priestor nielen pre ulozenie plienok a ostatnych potrieb,
ale niektoré dokonca zohrievaju babatko zabudovanym
Ziarenim alebo pod podlozkou skryvaju detskd vanicku.
Babatko nikdy nenechdvajte na prebalovacom pulte bez dozoru.

Ako vybrat spravnu podlozku
na prebalovanie?

Na prebalovanie mozno pouzit latkovi podlozku alebo podlozku
z umelej hmoty. Druhy variant je velmi prakticky a zaroven
hygienicky vdaka jednoduchej tdrzbe - staci utriet vodou.

Ako ¢asto sa menia plienky?

U novorodencov sa plienky menia 6x — 10x za den. Tento rutinny
rezim si velmi skoro osvojite. Je pravidlom, Ze sa prebaluje po kazdom
jedle (resp. po kazdej stolici) a minimalne po Siestich hodinach.



Spravne plienky

Vysoka kvalita. Praktické a pohodlné.
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Kiapou plienok Lupilu
pomahate detom v niudzi

lup u < www.spolocenskazodpovednost.sk
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Za kazdé predané balenie plienok
venujeme na pomoc rodindm v niidzi 10 centov


https://www.lidl.sk/q/search?q=plienky&variant=etl

Kozmetika pre novorodenca
* 97% prirodnych zloZiek - neobsahuje mydlo
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Sortiment
« dermatologicky testované

pre najmensich v naSich predajniach.
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Detské vatové tyéinky s bio bavlnou sf™\: Jednorazové prebalovacie podlozky
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sortiment Detské vlhéené obrisky

e sjemnym pletovym mliekom
pre najmensich v nasich predajniach. » dermatologicky testované 100% biologicky odburatelné vldkna

EXTRA HEBKE
A SAVE

80 Kusov
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: iu
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COMFORT

ildren
Wet wipes for babies and chil
WITH CAMOMILE EXTRACT

00% BIODEGRADABLE
PRgIEETION pREBIOTIC. 100% BIORECTAT
MICROBIOME
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e 20,
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IDEALNE
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Detské vlhéené obrusky pre citliva pokozku
e obsahuje bavlnikovy olej

» ochrarnuje mikrobiém pokozky 20 KUSOV
» 100% biologicky odburatelné vliakna



Ovocné pyré v kapsicke Detské susienky

« jablko + hruska + jahoda + ¢ierne ribezle/ A
jablko + hrugka + ¢ucoriedka + malina/ IDEALNE,
jablko + broskymna + mango PRE MA’LE
DETSKE RUCKY
100% OVOCIE

i ﬂ lupilu®

o
Baby Biscuit

an® ¢

Ovocna tyéinka

+ banan + jablko + arénia/
jablko + banan/
hruska + banan i ]




% I
1
‘tgio

°
Sortiment
pre najmensich v nasich predajniach.

Zeleninovo-mdsovy prikrm
¢ od ukonc¢eného 5. mesiaca

A A Ovocné pyré
Ovocné pyré 190 g

o eelilenEandhe 4. mmesEea » od ukonceného 5. mesiaca

190¢g 190g




Zeleninovy prikrm Zeleninovy prikrm

e od ukoncéeného 8. mesiaca e od ukonéeného 12. mesiaca

220g 2509



Dalsi sortiment

pre VaSich najmensich najdete
v naSich predajniach.

Spravna volba
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