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Blat fraged pentru pască
• 175g făină
• 75g unt moale
• 60g zahăr
• 2 ouă
• 1/2 plic praf copt
• 50ml lapte
• 1 plic zahăr vanilat

Umplutură mac pentru pască
• 250g mac CBA PIROS
• 75g făină
• 1/2 linguriță rasă praf de copt
• 3 ouă medii
• 25g unt topit
• 80g zahăr
• 1 plic zahăr vanilat/ esență de rom

Umplutură brânză pentru pască de Pas� 
• 450g brânză de vaci  MIZO
• 75g zahăr
• 20g unt topit
• 50g făină
• 1/2 linguriță praf de copt
• 2 ouă
• 1 plic zahăr vanilat
• coaja de lămâie/portocală ( opțional )

Mod de Preparare –  Blat Pască
• Mixăm zahărul cu untul moale (la temperatură camerei) și cu zahărul vanilat, până obținem o cremă omogenă. Adăugăm ouăle,
unul câte unul și mixăm până când sunt înglobate perfect ( dacă după ce adăugați ouăle, crema de unt capătă un aspect tăiat,
nu vă speriați, își va reveni complet când adăugăm făina).
• Amestecăm făina cu praful de copt, o cernem și o adăugăm cremei de unt, împreună cu laptele, alternându-le.
Vom obține un aluat destul de dens dar omogen.
Mod de Preparare – Umplutură mac pentru pască
• Amestecăm macul cu zahărul și le măcinăm la robot, cca 2 minute daca vreți să simțiți consistența semințelor de mac sau 4 minute,
dacă-l doriți foarte fi n. Adăugăm apoi ouăle, untul topit rece, zahărul, zahărul vanilat sau puțina esență de rom și făină amestecată
cu praful de copt.
• Mixăm până la completa omogenizare.
Mod de Preparare – Umplutură cremă de brânză
• Amestecăm brânza de vaci bine scursa cu untul topit rece, ouăle ușor bătute cu furculița, zahărul, zahărul vanilat și făina amestecată 
cu praful de copt și apoi cernută. Dacă doriți, puteți adăuga și coaja de lămâie, portocale, stafi de sau bobițe de ciocolată.
Pasca cu brânză și mac – Asamblare
• Tapetăm o forma rotunda de 26 cm cu o foaie de hâr� e de copt trecuta printr-un jet de apă rece și apoi stoarsă foarte bine.
• Adăugam aluatul pentru blat și il nivelăm. Peste el adăugăm umplutura de mac, o nivelăm cu grijă iar peste mac, adăugăm umplutura 
de brânză.
• Introducem pasca în cuptorul preîncalzit la 180°C, pe treapta a doua de jos în sus, funcție tradițională (caldura de jos si de sus)
și o coacem pentru 30-35 minute.
Timpul de coacere este foarte important la această pască pentru ca dacă o lăssți prea mult, va ieși destul de uscată.
După 30 de minute, înfi geți o scobitoare în pască cu brânză. Dacă iese ușor umedă datorită umpluturii de brânză, scoateți tarta
din cuptor ( brânzica se mai întărește după ce se răcește). Dacă scobitoarea iese din pască cu urme de mac sau de blat, o mai țineți
3-4 minute și repetați testul cu scobitoarea.
• Scoatem pasca din cuptor și o lăsăm să se răcească 2-3 minute în formă, apoi o scoatem cu grija și o lăsăm să se răcească pe un 
grătar.
• Imediat scoasă din cuptor este foarte umfl ațică iar după ce se răcește se lasă, dar foarte foarte pu� n. O pudrăm cu zahăr vanilat și 
o servim când este rece. 

Po� ă bună!

• Mixăm zahărul cu untul moale (la temperatură camerei) și cu zahărul vanilat, până obținem o cremă omogenă. Adăugăm ouăle,• Mixăm zahărul cu untul moale (la temperatură camerei) și cu zahărul vanilat, până obținem o cremă omogenă. Adăugăm ouăle,

M
IZ

O
 b

râ
nz

ă 
de

 v
ac

ă 
se

m
id

eg
re

sa
tă

  /
 

M
IZ

O
 fé

lz
sí

ro
s r

ög
ös

 tú
ró

CB
A 

PI
RO

S 
um

pl
ut

ur
ă 

m
ac

  /
CB

A 
PI

RO
S 

m
ák

os
 tö

lte
lé

k

Pască cu cremă de brânză și mac
Ingrediente (forma de 26 cm):
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Preţurile conţin TVA şi sunt exprimate în lei. Preţurile sunt orienta� ve şi pot suferi 
modifi cări neanunţate. Produsele sunt disponibile în limita stocului. Pozele din revistă 
sunt cu � tlu de prezentare. CBA Nord-Vest nu îşi asumă răspunderea pentru eventualele 
greşeli de � par. Detalii despre reţeaua de magazine CBA, puteţi afl a vizitând site-ul nostru. 
Pentru suges� i şi eventuale reclamaţii, ne puteţi contacta la: www.cbanordvest.ro

Az árak Lej-ben értendők és az ÁFA-t tartalmazzák. Az árak tájékoztató jellegűek, és 
bejelentés nélkül változhatnak. Ajánlatunk a készlet erejéig érvényes. Az újságban 
szereplő fotók reprezenta� v jellegűek. Az esetlegesen előforduló nyomdai hibákért a
CBA Nord-Vest nem vállal felelősséget. A CBA üzletláncról további részleteket a www.cbanordvest.ro
honlanpon talál. Elérhetőségünk esetleges javaslatok vagy reklamációk esetén: 

S.C. CBA NORD VEST S.R.L. B-dul Lucian Blaga, Nr. 400, Satu Mare • Tel: 0361-402.090 • Fax: 0361-402.080 • e-mail: cbanv@cbanordvest.ro
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