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Ingrediente (2 porții):

•	 250 g tortellini cu brânză TORTELLINO
•	 280 g ciuperci champignon, feliate BONDUELLE
•	 1 ceapă mică, tocată fin
•	 2 căței de usturoi, tocați sau zdrobiți
•	 150 ml smântână pentru gătit (sau frișcă lichidă neîndulcită)
•	 50 g parmezan ras (sau altă brânză tare)
•	 1 lingură unt + 1 lingură ulei de măsline
•	 Sare și piper proaspăt măcinat
•	 Opțional: puțină nucșoară, pătrunjel verde tocat, spanac baby

Mod de preparare:

1.	Fierbe tortellini conform instrucțiunilor de pe ambalaj, apoi scurge-i, păstrând 2-3 linguri din apa în care au fiert.

2.	Sotează ciupercile: într-o tigaie mare, pune untul și uleiul. Adaugă ceapa și usturoiul, călește 2 minute, apoi adaugă ciupercile. 

Lasă-le până își lasă zeama și se rumenesc ușor.

3.	Adaugă sosul: toarnă smântâna lichidă, asezonează cu sare, piper și un praf de nucșoară. Fierbe ușor 3-4 minute.

4.	Încorporează pastele: adaugă tortellini direct în sos, amestecă, pune și puțină apă de la paste pentru a lega sosul.

5.	Finalizează cu parmezan ras și, dacă îți place, câteva frunze de spanac sau pătrunjel proaspăt.

Sursă:  CHAT GPT
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Preţurile conţin TVA şi sunt exprimate în lei. Preţurile sunt orientative şi pot suferi 
modificări neanunţate. Produsele sunt disponibile în limita stocului. Pozele din revistă 
sunt cu titlu de prezentare. CBA Nord-Vest nu îşi asumă răspunderea pentru eventualele 
greşeli de tipar. Detalii despre reţeaua de magazine CBA, puteţi afla vizitând site-ul nostru.  
Pentru sugestii şi eventuale reclamaţii, ne puteţi contacta la: www.cbanordvest.ro 

Az árak Lej-ben értendők és az ÁFA-t tartalmazzák. Az árak tájékoztató jellegűek, és  
bejelentés nélkül változhatnak. Ajánlatunk a készlet erejéig érvényes. Az újságban  
szereplő fotók reprezentatív jellegűek. Az esetlegesen előforduló nyomdai hibákért a 
CBA Nord-Vest nem vállal felelősséget. A CBA üzletláncról további részleteket a www.cbanordvest.ro 
honlanpon talál. Elérhetőségünk esetleges javaslatok vagy reklamációk esetén: 

S.C. CBA NORD VEST S.R.L. B-dul Lucian Blaga, Nr. 400, Satu Mare • Tel: 0361-402.090 • Fax: 0361-402.080 • e-mail: cbanv@cbanordvest.ro
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