
3,96€
τιμή λίτρου  9,91€

ΜΟΝΟ

2,77€
τιμή λίτρου  4,62€

ΜΟΝΟ

ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.

ΜΕΓΑΛΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ
ΑΠΟ 8/1/2026 ΕΩΣ 21/01/2026ΑΝΟΙΧΤΑ

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ 
08.00-23.00

ΑΠΟ ΔΕΥΤΕΡΑ ΕΩΣ 
ΚΑΙ ΚΥΡΙΑΚΗ

ΜΙΜΙΚΟΣ Κοτόπουλο 
σνίτσελ 470γρ.

PUMMARO Κλασικό τοματάκι
ψιλοκομμένο 400γρ.

NESCAFE CLASSIC
200γρ.

ELVIVE 
HYDRA HYALURONIC

 Σαμπουάν 400ml

QUAKER 
ΤΡΑΓΑΝΕΣ ΜΠΟΥΚΙΕΣ 

με σοκολάτα υγείας 450γρ.

PAPOUTSANIS
 AROMATICS NUTRI CARE

Luminous argan oil 
Αφρόλουτρο 600ml

7,19€

5,39€

9,37€

7,27€

1,36€

1,09€

5,33€

3,73€

τιμή κιλού 15,30€  11,47€

τιμή κιλού 46,85€  36,35€

τιμή κιλού 3,40€  2,72€

τιμή κιλού 11,84€  8,29€

-25%

-2,10€

-20%

-30%

ΚΑΛΉ ΚΑΛΉ 
ΧΡΟΝΙΆ!ΧΡΟΝΙΆ!



4,92€
τιμή κιλού  5,79€

ΜΟΝΟ

5,84€
τιμή κιλού  10,82€

ΜΟΝΟ

4,99€
τιμή κιλού  5,25€

ΜΟΝΟ

4,24€
τιμή κιλού  4,24€

ΜΟΝΟ

2

NESTLE NIRVANA Chocolate & choco chips ή Plalines & cream
 ή Cookies dough ή Cookies & cream

 ή brownies & salted caramel 420ml

NIRVANA 
Raspberry truffle

 420ml

9,09€

6,36€
τιμή λίτρου 21,64€  15,15€

-30%
9,03€

6,32€
τιμή λίτρου 21,50€  15,05€

-30%

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
 Σπανακόρυζο 

1kg

ALFA ΚΕΦΆΤΑ
 Τυροπιτάκια

 σφολιάτα 
1kg

ALFA ΚΕΦΑΤΑ 
Λουκανικο-

πιτάκια 
σφολιάτα

950γρ.

ALFA PIZZA ROLLS 
Mediterranean

 540γρ.

ΧΡΥΣΗ ΖΥΜΗ Σπιτική
 κασερόπιτα 

850γρ.

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
Ρύζι με καλαμπόκι 

600γρ.

	

7,46€

5,59€
τιμή κιλού 8,77€  6,58€

	 -25%
4,13€

2,89€
τιμή κιλού 6,88€  4,82€

-30%

IGLO 
Φιλέτα ψαριού

 240γρ.

IGLO Fish sticks  
420γρ.

ALFA Σπανακόπιτα 
τύπου Μετσόβου  

με σπανάκι & φέτα
 850γρ.

5,30€

2,65€
τιμή κιλού 22,08€  11,04€

-50%
6,85€

4,79€
τιμή κιλού 16,31€  11,40€

-30%

εί
δη

 κ
ατ

άψ
υξ

ης

4,19€
τιμή κιλού  4,19€

ΜΟΝΟ

4,38€
τιμή κιλού  4,38€

ΜΟΝΟ

5,54€
τιμή κιλού  5,54€

ΜΟΝΟ

4,05€
τιμή κιλού  4,05€

ΜΟΝΟ

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
 Αρακάς λαδερός 

1kg

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
Φασολάκια 

λαδερά 
στρογγυλά

 1kg

ΜΠΑΡΜΠΑ ΣΤΑΘΗΣ 
 Αγκινάρες
 αλα πολίτα

 1kg



2,18€
τιμή κιλού  21,76€

ΜΟΝΟ

1,94€
τιμή κιλού  19,36€

ΜΟΝΟ

2,99€
τιμή κιλού  9,64€

ΜΟΝΟ

2,68€
τιμή κιλού  8,12€

ΜΟΝΟ

2,78€
τιμή κιλού  11,60€

ΜΟΝΟ

1,42€
τιμή κιλού  8,85€

ΜΟΝΟ

2,54€
τιμή κιλού  12,69€

ΜΟΝΟ

3
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εί
δη

 κ
ατ

άψ
υξ

ης
 -

 ψ
υγ

εί
ο

υΥΦΑΝΤΗΣ Φιλέτο 
γαλοπούλας καπνιστό

 φέτες 160γρ.

ΥΦΑΝΤΗΣ Φιλέτο 
γαλοπούλας βραστό  

φέτες 160γρ.

ΥΦΑΝΤΗΣ 
Μπέικον

καπνιστό 
100γρ.

ΥΦΑΝΤΗΣ 
Πάριζα βραστή 

φέτες 160γρ.

ΥΦΑΝΤΗΣ 
Παριζάκι βραστό

 330γρ.

ΥΦΑΝΤΗΣ 
Σαλάμι αέρος

 κομμένο
100γρ.

CRETA FARM 
ΧΩΡΙΣ 

Ζαμπόν καπνιστό 
φέτες 200γρ.

CRETA FARM
 ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ

Λουκάνικα 
κοκτέιλ
240γρ.

CRETA FARM
 ΕΝ ΕΛΛΑΔΙ   

Παριζάκι 310γρ.

3,53€

2,82€
τιμή κιλού 22,06€  17,65€

-20%
3,53€

2,83€
τιμή κιλού 22,09€  17,67€

-20%

ΑΤΛΑΝΤΙΚΟΣ 
Γλώσσα φιλέτο Λιμαντά 

fao61 595γρ. 

ΑΤΛΑΝΤΙΚΟΣ 
Βακαλάος α/κ 
fao 41 665γρ.

9,08€

7,26€
τιμή κιλού 15,26€  12,21€

-20%
5,43€

4,34€
τιμή κιλού 8,16€  6,53€

-20%



3,14€
τιμή κιλού  10,47€

ΜΟΝΟ

3,45€
τιμή κιλού  11,50€

ΜΟΝΟ

ΚΑΝΑΚΙ Φρέσκο φύλλο παραδοσιακό 500γρ.

ΝΟΥΝΟΥ 
GOUDA light 
Φέτες 200γρ.

ΝΟΥΝΟΥ 
GOUDA  

Φέτες 200γρ.

ΝΟΥΝΟΥ 
CHEESE MIX 

Τριμμένο
200γρ.

VIOLIFE 
Φέτες 140γρ.

με γεύση gouda

ΚΡΗΤΩΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ
 Γραβιέρα 12μηνης

 ωρίμανσης 
200γρ.

ΚΡΗΤΩΝ ΠΑΡΑΔΟΣΗ
Ξινομυζήθρα π.ο.π.

350γρ.

ΦΑΓΕ Κεφαλοτύρι
 τριμμένο 

200γρ.

LEADER 
PIZZA MIX 

Τριμμένο 
300γρ.

LEADER 
Mozzarella mix

 τριμμένη
 300γρ.

3,24€

2,59€
τιμή κιλού 18,49€  14,79€

-20%

2,79€

2,09€
τιμή κιλού 19,89€  14,92€

-25%

4,43€

3,54€
τιμή κιλού 0,89€  0,71€

-20%

3,04€

2,43€
τιμή κιλού 15,20€  12,16€

-20%

4,54€

4,14€
τιμή κιλού 22,70€  20,70€

-0,40€

3,48€

2,78€
τιμή κιλού 17,40€  13,92€

-20%

4,49€

4,09€
τιμή κιλού 12,83€  11,69€

-0,40€

εί
δη

 ψ
υγ

εί
ο

υ
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σε επιλεγμένα 
καταστήματα

σε επιλεγμένα 
καταστήματα

4

2,53€
τιμή κιλού   5,05€



4,49€
τιμή κιλού  7,49€

ΜΟΝΟ

2,55€
τιμή κιλού  4,25€

ΜΟΝΟ

2,42€
τιμή κιλού  6,05€

ΜΟΝΟ

1,35€
τιμή κιλού  6,74€

ΜΟΝΟ

2,48€
τιμή λίτρου  2,48€

ΜΟΝΟ

5

ΟΛΥΜΠΟΣ Γιαούρτι 
στραγγιστό 2% ή 5% 

3Χ200γρ.

ΡΟΔΟΠΑΚΙ Γάλα 
κακάο 500ml

ΦΑΓΕ ΑΓΕΛΑΔΙΤΣΑ 2% 
3χ200γρ.

ΒΙΤΑΜ 
Soft 

400γρ.

ΝΟΥΝΟΥ 
Κρέμα γάλακτος

3Χ200γρ.

ΜΕΒΓΑΛ ONLY 
Lactose free 

1,5% 1lt

ΔΕΛΤΑ COMPLET 10% 
ή 2% 3X190γρ.

ΒΙΤΑΜ 
Soft 

 200γρ.

ΝΟΥΝΟΥ 
Κρέμα γάλακτος

light 
3Χ200γρ.

HIPRO PUDDING 
Σοκολάτα 200γρ.

ΜΕΒΓΑΛ ONLY Γιαούρτι 
0% ή 2% 3X200γρ.

ALPRO 
Ρόφημα αμυγδάλου 

ή βρώμης- 
αμυγδάλου 1lt

4,03€

3,22€

1,41€

1,13€

2,64€

2,04€

τιμή κιλού 6,72€  5,37€

τιμή λίτρου 2,82€  2,26€

τιμή κιλού 4,40€  3,40€

	 -20%

-20%

-0,60€

2,71€

2,17€

3,60€

2,88€

τιμή λίτρου 2,71€  2,17€

τιμή κιλού 6,32€  5,06€

-20%

	 -20%

2,12€

1,69€

2,36€

1,89€

τιμή κιλού 10,60€  8,46€

τιμή κιλού 3,94€  3,15€

	 -20%

-20%

ΦΑΣΤ SOFT 220γρ.

Η έκπτωση ισχύει  
και για την 
Αγελαδίτσα 2%
lactose free 
3χ200γρ

1,19€
τιμή κιλού   5,44€

εί
δη

 ψ
υγ

εί
ο

υ



4,73€
τιμή κιλού  23,67€

ΜΟΝΟ

8,76€
τιμή κιλού  35,04€

ΜΟΝΟ

6,88€
τιμή κιλού  27,51€

ΜΟΝΟ

6

KELLOGG’S 
Coco pops 

330γρ.

KELLOGG’S 
Corn flakes 

375γρ.

4,76€

3,57€
τιμή κιλού 14,42€  10,82€

-25%
3,85€

2,69€
τιμή κιλού 10,27€  7,18€

-30%

COFFEWAY 
Καφές φίλτρου 
Morning Blend 

200γρ.

JACOBS 
Καφές φίλτρου 
 vanille 250γρ.

LAVAZZA
Καφές 

ESPRESSO 
ORO 250γρ.

8,88€

7,08€
τιμή κιλού 35,50€  28,30€

-1,80€

TWININGS EARL GREY 
Τσάι 

10φ.Χ2γρ.

SERENATA Κρουασάν
 κακάο 

50γρ.

QUAKER Τραγανές μπουκιές 
4 ξηροί καρποί

 450γρ.

3,28€

2,62€
τιμή κιλού 16,40€  13,12€

-20%
0,41€

0,29€
τιμή κιλού 8,26€  5,86€

-30%
5,33€

3,99€
τιμή κιλού 11,84€  8,87€

-25%

DIMELLO Forza 
αλεσμένος

 250γρ.

JACOBS Caps 
lungo ή ristretto

 10τεμ.

4,16€

3,16€
τιμή τεμ. 0,42€  0,32€

-1,00€

εί
δη

 π
ρω

ιν
ο

ύ

Η έκπτωση ισχύει  
και για τον καφέ 
φίλτρου φουντούκι ή 
r&g καραμέλα 250γρ.

1,95€
τιμή κιλού  13,54€

ΜΟΝΟ

4,16€
τιμή τεμ.  0,42€

ΜΟΝΟ

DIMELLO 
Ristretto 

κάψουλες
10τεμ.

KELLOGG’S Corn Flakes 
cocoa bar 

6x24γρ.



σε επιλεγμένα σε επιλεγμένα 
καταστήματακαταστήματα

1,36€  Τιμή κιλού  13,60€

0,59€
Τιμή κιλού
  8,50€

3,12€
Τιμή τεμ.

  0,01€

0,58€
Τιμή κιλού
  2,32€

2,52€
Τιμή κιλού
  6,72€

1,74€
Τιμή κιλού
  24,21€

3,49€
Τιμή κιλού
  7,80€

σοκολάτασοκολάτα
72gr72gr



1,44€
τιμή κιλού  2,88€

ΜΟΝΟ

ΜΙΣΚΟ Spaghetti Νο6
 ή Νο10 500γρ.

1,18€

0,83€
τιμή κιλού 2,35€  1,65€

-0,35€

ΜΕΛΙΣΣΑ
 Πέννες ριγέ

ολικής άλεσης
 500γρ.

MISKO Λιγκουίνι 
ολικής άλεσης 

500γρ.

ΜΙΣΚΟ Spaghetti Νο6
 ή Νο10 ολικής άλεσης 

 500γρ.

1,96€

1,29€
τιμή κιλού 3,93€  2,59€

-0,65€
1,62€

1,07€
τιμή κιλού 3,24€  2,14€

-0,55€

ΜΙΣΚΟ Κοφτό
 μισό 500γρ.

ΜΙΣΚΟ Πενάκι 
ή τριβελάκι 

500γρ.

1,65€

1,15€
τιμή κιλού 3,30€  2,30€

-0,50€
1,67€

1,07€
τιμή κιλού 3,33€  2,13€

-0,60€

εί
δη

 π
αν

το
πω

λε
ίο

υ

Η έκπτωση 
ισχύει και για
το κριθαράκι μέτριο 
500γρ

Η έκπτωση 
ισχύει και για 
το Spaghetti
Νο7 500γρ.

ΜΕΛΙΣΣΑ 
Κριθαράκι

μέτριο 500γρ.

ΜΕΛΙΣΣΑ Spaghetti 
λαζάνια 500γρ.

ΜΕΛΙΣΣΑ Spaghetti 
Νο6 500γρ.

ΜΕΛΙΣΣΑ Spaghetti 
ολικής άλεσης 500γρ.

ΜΕΛΙΣΣΑ Λινγκουίνι
ολικής άλεσης 500γρ.

ΜΕΛΙΣΣΑ Κριθαράκι
ολικής άλεσης 500γρ.

0,98€
τιμή κιλού   1,96€

1,09€
τιμή κιλού   2,18€

1,44€
τιμή κιλού   2,88€

8

1,34€
τιμή κιλού   2,69€

0,89€
τιμή κιλού   1,79€
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1,46€
τιμή κιλού   2,92€



1,87€
τιμή λίτρου  0,62€

ΜΟΝΟ

ΒΛΑΧΑ Χυλοπιτάκι 
με αυγά 500γρ.

ΒΛΑΧΑ 
Τραχανάς ξυνός

 500γρ.

KNORR Βιολογικοί 
κύβοι λαχανικών

 3lt

2,55€

2,04€
3,06€

2,45€
τιμή κιλού 5,10€  4,08€τιμή κιλού 6,13€  4,90€

-20%-20%

9

εί
δη

 π
αν

το
πω

λε
ίο

υ

1,40€

1,12€
τιμή κιλού 2,80€  2,24€

-20%

τιμή κιλού  *,**€

2,69€ 2,63€ 1,97€
τιμή κιλού  5,38€ τιμή κιλού  5,26€ τιμή κιλού  8,95€

ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ

BEN’S Ρύζι 
παρμπόιλντ

 10’
4Χ125γρ.

BEN’S Ρύζι 
παρμπόιλντ

 10’
 500γρ.

BEN’S Ρύζι 
μακρύκοκο

220γρ.

2,77€ 1,23€
τιμή κιλού  6,15€ τιμή κιλού  6,15€

ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ

BEN’S Σάλτσα γλυκόξινη 
έξτρα ανανάς ή κλασική

 ή χωρίς ζάχαρη
 450γρ.

PUMMARO Σπιτική
 τομάτα αποφλοιωμένη

στον τρίφτη 500γρ.

PUMMARO
 Τοματοπολτός 

2πλης συμπύκνωσης 
200γρ.

5,89€ 6,07€ 3,32€
τιμή κιλού  18,41€ τιμή κιλού  25,31€ τιμή κιλού  25,52€

ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ

RIO MARE Σαλάτα 
Inslatissime καλαμπόκι

ή mexicana
 2x160γρ.

RIO MARE Τόνος 
σε ελαιόλαδο πικάντικος

2x120γρ.

RIO MARE Τόνος 
 με λίγο ελαιόλαδο 

2Χ65γρ.
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1,38€
τιμή κιλού  3,93€

ΜΟΝΟ

3,08€
τιμή λίτρου  12,33€

ΜΟΝΟ

3,08€
τιμή λίτρου  12,33€

ΜΟΝΟ

3,05€
τιμή κιλού  5,55€

ΜΟΝΟ

3,35€
τιμή λίτρου  7,80€

ΜΟΝΟ

2,96€
τιμή κιλού  6,21€

ΜΟΝΟ

10

HELLMAN’S 
Μαγιονέζα Real 

top down 430ml

HELLMAN’S
Κέτσαπ κλασικό

 top down 
 550 γρ.

BIOFARMA
 Ζάχαρη Demerara

 Bio 450γρ.

2,61€

2,09€
τιμή κιλού 5,80€  4,64€

-20%

HELLMAN’S 
Κέτσαπ hot
 top down 

 477γρ.

HELLMAN’S 
Σάλτσα avocado 

250ml

HELLMAN’S 
Dressing barbeque

μέλι 250ml

ΠΑΞΑΜΑΣ  
Κρίθινο 
400γρ.

ΤΟ ΜΑΝΝΑ Παξιμάδια λαδιού 
χωρίς αλάτι

 300γρ.

ΚΡΙΣ ΚΡΙΣ SELECTION 
Brioche toast 350γρ.

3,15€

2,36€
τιμή κιλού 7,87€  5,90€

-25%
3,47€

2,78€
τιμή κιλού 11,57€  9,25€

-20%

εί
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αν
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πω
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Η έκπτωση ισχύει  
και για την ζάχαρη 
ζαχαρο/μου Bio 
500γρ.

HEINZ 
MAYOSPICY 

400ml

HEINZ
 MAYOKETCHUP

 415ml

HEINZ 
BACON BURGER 

Sauce 
top down 460γρ.

4,28€
τιμή λίτρου   9,50€

3,55€
τιμή λίτρου   8,55€

3,47€
τιμή κιλού   7,55€

ΜΕΓΑΛΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ ΑΠΟ 8/1/2026 ΕΩΣ 21/01/2026
ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.



5,32€
τιμή κιλού  7,60€

ΜΟΝΟ

5,06€
τιμή κιλού  11,24€

ΜΟΝΟ

ΘΕΑΡΕΣΤΟΝ 
Μέλι ελληνικό

700γρ.

ΘΕΑΡΕΣΤΟΝ 
Μέλι ελληνικό

455γρ.

MELIRA 
Μέλι ελληνικό

ανθόμελο
 450γρ.

5,87€

4,69€
τιμή κιλού 12,90€  10,31€

-20%

1,38€
τιμή κιλού  1,38€

ΜΟΝΟ

8,26€
τιμή λίτρου  8,26€

ΜΟΝΟ

ΓΙΩΤΗΣ 
Κρέμα βανίλια

  300γρ.

ΑΛΛΑΤΙΝΗ Αλεύρι 
για όλες 

τις χρήσεις
1kg

ΧΕΝΙΑ Εξαιρετικό
παρθένο ελαιόλαδο

φιάλη 1lt

5,39€

4,29€
τιμή κιλού 17,97€  14,30€

-20%

Η έκπτωση
ισχύει και για
την Φαρίν λακτέ
ή μπισκοτόκρεμα 
300γρ

ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ Σιτάρι 
ολικής άλεσης 720γρ.

ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ Ψωμί  
φέτες Ζέας 500γρ.

ΚΑΡΑΜΟΛΕΓΚΟΣ 
Ψωμάκια για σάντουιτς 

ή μπέργκερ 
6τεμ. 480γρ.

2,34€

1,76€
τιμή κιλού 4,88€  3,66€

-25%

1,46€
τιμή κιλού  2,93€

ΜΟΝΟ

1,76€
τιμή κιλού  3,53€

ΜΟΝΟ

BONDUELLE Μανιτάρια 
κομμένα 195γρ.

BONDUELLE Μανιτάρια 
σε φέτες 280γρ.

ΟΚ! Ξύδι ερυθρό 
ή λευκό 390ml

2,08€

1,56€
τιμή κιλού 10,38€  7,79€

-25%
3,02€

2,27€
τιμή κιλού 10,79€  8,09€

-25%
0,35€

0,28€
τιμή λίτρου 0,90€  0,72€

-20%

ΜΕΓΑΛΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ ΑΠΟ 8/1/2026 ΕΩΣ 21/01/2026
ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.
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1,79€
τιμή κιλού  17,90€

ΜΟΝΟ

2,19€
τιμή κιλού  23,57€

ΜΟΝΟ

2,28€
τιμή κιλού  18,22€

ΜΟΝΟ

1,42€
τιμή κιλού  7,66€

ΜΟΝΟ

1,53€
τιμή κιλού  8,74€

ΜΟΝΟ

WERTHER’S Καραμέλες 
50γρ.

M&M’S
 Peanut pouch

 125γρ.

MALTESERS
 Pouch 93γρ.

ΑΛΛΑΤΙΝΗ GOODY 
Κανέλα
 185γρ.

ΑΛΛΑΤΙΝΗ GOODY 
βούτυρο

 175ρ.

CRUNCH Σοκολάτα
 γάλακτος ή λευκή 

100γρ.

AMARETTI 180γρ.AMARETTI Φουντούκι 
ή κλασικό 68γρ.

DERBY n9000 38γρ. TRIPLO Σοκολάτα 50γρ.

1,14€

0,89€
τιμή κιλού 22,80€  17,90€

-22%

2,08€

1,66€
0,70€

0,56€
τιμή κιλού 11,54€  9,23€τιμή κιλού 10,29€  8,24€

-20%-20%

0,75€

0,59€

1,20€

1,08€

0,96€

0,77€
τιμή κιλού 19,82€  15,56€

τιμή κιλού 42,78€  38,50€

τιμή κιλού 19,20€  15,36€

	 -20%

-10%

	 -20%

ΑΛΛΑΤΙΝΗ 
GOODY MORNING 

Βερίκοκο & σοκολάτα 
ή βούτυρο & γάλα 

160γρ.

Η έκπτωση 
ισχύει και για 
τις καραμέλες 
φάκελος 150γρ.

συμμετέχει 
σε επιλεγμένα 
καταστήματα
το Derby 
σοκολάτα 
γεμιστή
με καραμέλα  
38γρ.

Cool cherry 
28γρ.

1,52€
τιμή κιλού   9,52€

HALLS Καραμέλες
-10% 

ΦΘΗΝΟΤΕΡΑ
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απ
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κ
0,69€

τιμή κιλού  9,91€

ΜΟΝΟ

1,22€
τιμή κιλού  13,51€

ΜΟΝΟ

1,24€
τιμή κιλού  13,78€

ΜΟΝΟ

TASTY LAY’S 
ΣΤΟ ΦΟΥΡΝΟ 

 Θαλασσινό αλάτι 
105γρ.

ALFA 
PITATAKIA

 Pizza 
70γρ.

TASTY LAY’S 
ΣΤΟ ΦΟΥΡΝΟ 

BBQ 105γρ.

DORITOS 
Cool original 

ή nacho cheese
 90γρ.

DORITOS
 BBQ 90γρ.

1,89€

1,42€
τιμή κιλού 18,00€  13,50€

-25%
1,84€

1,38€
τιμή κιλού 17,52€  13,14€

-25%

ΜΕΓΑΛΕΣ ΠΡΟΣΦΟΡΕΣ ΑΠΟ 8/1/2026 ΕΩΣ 21/01/2026
ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.

2,45€
Τιμή κιλού

 27,25€ 2,59€
Τιμή κιλού

 23,56€

2,45€
Τιμή κιλού

 27,25€



16,95€
Τιμή λίτρου

  24,22€

34,76€
Τιμή λίτρου

  49,66€

30,47€
Τιμή λίτρου

  43,53€

19,33€
Τιμή λίτρου

  27,62€
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ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.

κά
βα

25,49€ 15,35€ 21,73€
τιμή λίτρου  36,41€ τιμή λίτρου  21,93€ τιμή λίτρου  31,04€

ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ

JACK DANIEL’S 
Ουίσκι 700ml

GORDON’S 
Τζιν 700ml

TANQUERAY  
Τζιν  700ml

15,47€ 16,79€ 10,88€
τιμή λίτρου  22,10€ τιμή λίτρου  23,99€ τιμή λίτρου  15,54€

ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ

SMIRNOFF
 RED

 Βότκα 700ml

BAILEY’S 
Λικέρ 700ml

ΟΥΖΟ ΠΛΩΜΑΡΙΟΥ 
700ml

10,55€ 4,06€ 2,05€
τιμή λίτρου  14,06€ τιμή λίτρου  4,06€ τιμή λίτρου  4,10€

ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ

ΚΤΗΜΑ 
ΧΑΤΖΗΜΙΧΆΛΗ

 ΠΟΛΥΠΟΙΚΙΛΙΑΚΌΣ
Λευκός ή ροζέ 

οίνος 750ml

ΚΡΑΣΙ 
ΤΗΣ ΠΑΡΕΑΣ 
Λευκός οίνος

 1lt

ΑΛΛΟΤΙΝΟ
 Λευκός ξηρός
 οίνος 500ml

16,29€ 2,18€
τιμή λίτρου  21,72€ τιμή λίτρου  4,36€

ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ

ΚΤΗΜΑ 
ΧΑΤΖΗΜΙΧΆΛΗ

 CABERNET SAUVIGNON 
Ερυθρός οίνος 

750ml

YPSILON 
ΑΓΙΩΡΓΊΤΙΚΟ 

Ροζέ οίνος 750ml

ΑΛΛΟΤΙΝΟ 
Ερυθρός ξηρός

 οίνος 500ml

11,05€

8,84€
τιμή λίτρου 14,73€  11,79€

-20%
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3,53€
τιμή λίτρου  1,78€

ΜΟΝΟ

1,73€
τιμή λίτρου  1,15€

ΜΟΝΟ

1,66€
τιμή λίτρου  1,10€

ΜΟΝΟ

1,62€
τιμή λίτρου  1,08€

ΜΟΝΟ

1,62€
τιμή λίτρου  1,08€

ΜΟΝΟ

1,15€
τιμή λίτρου  2,30€

ΜΟΝΟ

4,13€
τιμή λίτρου  2,08€

ΜΟΝΟ

4,99€
τιμή λίτρου  2,50€

ΜΟΝΟ

1,59€
τιμή λίτρου  3,19€

ΜΟΝΟ

1,69€
τιμή λίτρου  3,38€

ΜΟΝΟ

ΒΙΚΟΣ COLA Stevia 
6χ330ml

PEPSI 
Zero sugar 

1.5lt

7-UP FREE 
1.5lt

ΗΒΗ 
Λεμονίτα 1.5lt

FANTA Πορτοκαλάδα
 ή πορτοκαλάδα

 μπλε 1,5lt

ΗΒΗ 
Πορτοκαλάδα 

1.5lt

1,98€

1,58€
τιμή λίτρου 1,32€  1,06€

-20%

AMSTEL FREE 
Κουτί 6x330ml

PILS HELLAS 
Κουτί 

4x500ml

FISCHER 
Κουτί 

4x500ml

	

5,94€

3,86€
τιμή λίτρου 3,00€  1,95€

	 -35%
7,96€

6,46€
τιμή λίτρου 3,98€  3,23€

-1,50€

COCA COLA 
ZERO CAFÉ

 6x330ml

SPRITE 1,5lt HELL ENERGY 
Classic 500ml

1,98€

1,58€
τιμή λίτρου 1,32€  1,05€

-20%

ΒΕΡΓΙΝΑ WEISS 
Φιάλη 500ml

ΒΕΡΓΙΝΑ RED 
Φιάλη 500ml

ΒΕΡΓΙΝΑ LAGER 
Κουτί

4x500ml

6,56€

4,92€
τιμή λίτρου 3,28€  2,46€

-25%

με την αγορά 
δυο ίδιων 
συσκευασιών

κά
βα



H&S 
Σαμπουάν
ενυδάτωσης
330ml

3,76€
Τιμή λίτρου 

11,38€

VIAKAL 
Spray 800ml

4,49€
Τιμή λίτρου 

5,61€

GILLETTE 
MACH 3 
Μηχανή
& 2 ανταλ/κά

9,35€

PANTENE 
Σαμπουάν
αναδόμησης 
400ml

3,86€
Τιμή λίτρου 

9,64€

ALWAYS Ultra platinum 
night 12τεμ.

2,89€  Τιμή τεμ. 0,24€

FAIRY 
MAX POWER  
Κανονικό 
660ml

3,13€
Τιμή λίτρου

4,74€

PANTENE 
Μάσκα αναδόμησης 2ΜΜ
300ml

6,49€
Τιμή λίτρου

21,63€

PAMPERS Premium care 
μεγ.4 34τεμ.

13,58€ Τιμή τεμ. 0,34€

SWIFFER 
Υγρά Πανάκια 
ανταλλακτικά
10τεμ.

4,22€
Τιμή τεμ. 

0,42€

FAIRY CAPS Original 
lemon 22k

7,56€  Τιμή τεμ. 0,34€

ARIEL PODS ALL IN 1 
Alpine 38τεμ.

11,68€
Τιμή τεμ. 0,31€



4,16€
Τιμή λίτρου

  10,41€

1,48€
Τιμή λίτρου

  59,12€

4,89€
Τιμή λίτρου

  24,46€

2,77€
Τιμή λίτρου

  18,44€

3,42€
Τιμή λίτρου

  4,56€

3,19€
Τιμή λίτρου

  10,64€

0,79€
Τιμή τεμ.

  0,79€

2,27€
Τιμή λίτρου

  2,52€

1,39€
Τιμή τεμ.

  0,07€

1,97€
Τιμή τεμ.

  0,20€

1,75€
Τιμή λίτρου

  35,04€

3,84€
Τιμή μεζ.

  0,10€

AFROSO 
POWERFUL 
OCEAN 
50γρ.



2,97€
Τιμή λίτρου  

3,96€

4,62€
Τιμή λίτρου  

9,25€

2,86€
Τιμή λίτρου  

9,53€

3,53€
Τιμή τεμ.  

0,06€

3,02€
Τιμή λίτρου  4,64€

2,08€

2,07€
Τιμή λίτρου  

27,60€

2,09€
Τιμή λίτρου  2,09€

2,19€
Τιμή λίτρου  4,41€

2,69€
Τιμή λίτρου  3,59€

3,29€
Τιμή μεζ.  0,14€

3,86€
Τιμή μεζ.  0,07€

Μέλι & γάλα
αφρόλουτρο
650ml



2,02€
Τιμή λίτρου

4,04€

3,66€
Τιμή λίτρου

6,10€

3,17€
Τιμή λίτρου

21,17€

3,53€
Τιμή λίτρου

9,82€

0,69€
2,02€
Τιμή λίτρου

26,96€

2,59€
Τιμή λίτρου

51,85€

Anti plaque μέτριαAnti plaque μέτρια

4,94€
Τιμή μεζ.

  0,13€

4,12€
Τιμή μεζ.

  13,73€

4,94€
Τιμή μεζ.

  0,13€

FORNET 
Sprαy 
300ml

8/1/2026-21/01/2026



1,57€
τιμή λίτρου  4,75€

ΜΟΝΟ

7,32€
τιμή λίτρου  146,42€

ΜΟΝΟ

6,68€
τιμή λίτρου  66,76€

ΜΟΝΟ

4,29€
τιμή λίτρου  21,47€

ΜΟΝΟ

2,54€
τιμή λίτρου  3,39€

ΜΟΝΟ
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COREGA Super cream 70γρ. SENSODYNE Οδοντόκρεμα
repair & protect 

75ml

SENSODYNE  
Οδοντόβουρτσα

 repair & protect soft

AIM Οδοντόκρεμα  
3σε1 
75ml

ELVIVE Hydra 
hyaluronic mask 

300ml

L’OREAL Κρέμα προσώπου 
WRINKLEEXPERT

 55+50ml

DETTOL Liquid
 Soap Soothe

refill 750ml

VASELINE 
Lotion 

Aloe Soothe
 200ml

STR8 
RED CODE

 100ml

PAPOUTSANIS 
KARAVAKI

Κρεμοσάπουνο
αντλία 330ml

PAPOUTSANIS
 NATURΑ 

Ανταλλακτικό 
750ml

PAPOUTSANIS KARAVAKI
Σαμπουάν φροντίδα 

& επανόρθωση ή λάμψη
 & ζωντάνια 600ml

8,54€

6,83€
τιμή κιλού 122,05€  97,64€

-20%

4,74€

2,84€
τιμή λίτρου 63,16€  37,89€

-40%

4,67€

3,74€
τιμή λίτρου 62,27€  49,81€

-20%

6,89€
τιμή λίτρου 22,97€

-30%

2,70€

2,16€
τιμή λίτρου 3,61€  2,88€

-20%

4,29€

2,15€

-50%

4,67€

3,04€
τιμή λίτρου 7,79€  5,06€

-35%
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1,84€ 3,09€ 2,67€
τιμή λίτρου  2,46€ τιμή λίτρου  4,12€ τιμή λίτρου  3,56€

ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ

SEPTONA 
DERMASOFT

 Hand wash
 honey & ginger

 750ml

SEPTONA 
Παιδικό σαμπουάν

 & αφρόλουτρο
750ml

SEPTONA 
DERMASOFT

 Shower  Cotton
 & milk protein

750ml

1,49€ 2,79€ 10,18€
τιμή λίτρου  3,73€ τιμή λίτρου  5,59€ τιμή τεμ.  0,23€

ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ

SEPTONA 
DERMASOFT

 Hand wash Cotton
 & milk protein

400ml

SEPTONA BABY 
Σαμπουάν

 & αφρόλουτρο
 αλόη 500ml

SEPTONA 
CALM’N’CARE
 Diapers junior 

No5 44τεμ.

3,28€ 2,42€ 12,26€
τιμή τεμ.  0,01€ τιμή τεμ.  0,03€ τιμή τεμ.  0,88€

ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ

SEPTONA
 CALM’N’CARE
Μωρομάντηλα

χαμομήλι
 3Χ80τεμ.

DEMAKUP EXPERT TENA Pants 
pl.large ngp 

14τεμ.

2,79€ 3,29€ 5,93€
τιμή κιλού  24,90€ τιμή κιλού  12,96€ τιμή κιλού  7,72€

ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ

ZEWA DELUXE 
Χαμομήλι χαρτομάντηλα

 επιτραπέζιος 
κύβος

ZEWA Ρ/Κ W&W  
Original 2πλο

ZEWA Ρ/Υ DELUXE 
Χαμομήλι

 8αρι
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ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.
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9,38€ 5,63€
τιμή μεζ.  0,20€ τιμή μεζ.  0,18€

ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ

SKIP Caps ultimate fresh 
26μεζ. 

549γρ.

SKIP 
SPRING FRESH 

Σκόνη 50μεζ.
 3.25kg

DIXAN Υγρό
 Multicolor 32μεζ.

1,44lt

5,63€ 4,45€ 4,99€
τιμή μεζ.  0,20€ τιμή μεζ.  0,14€ τιμή κιλού  9,99€

ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ

PERSIL
 DARK BLOOM 

28μεζ.
1,40lt

NEOMAT GEL
 Μαλαισιανή

ορχιδέα 32μεζ.
 1,44lt

VANISH 
Pink powder

 500γρ.

1,82€ 6,89€ 2,09€
τιμή λίτρου  2,42€ τιμή τεμ.  0,31€ τιμή λίτρου  2,09€

ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ

HARPIC 
Υγρό καθαριστικό

750ml πεύκο

FINISH Ultimate
 platinum

all in 1 
lemon

 22τεμ.

AZAX 
FETE DES FLEURS

Αγριολούλουδα
 1lt

2,32€ 4,05€ 2,23€
τιμή λίτρου  4,64€ τιμή λίτρου10,13€ τιμή λίτρου  4,45€

ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ ΜΟΝΟ

CIF 
Λεμόνι 500ml

DETTOL 
Απολυμαντικό

 σπρέι spring watter
  400ml

DETTOL 
Πολυκαθαριστικό

 spray 
πράσινο μήλο

 500ml

12,11€

8,48€
τιμή μεζ. 0,47€  0,33€

-30%



2,94€
τιμή τεμ.  2,94€

ΜΟΝΟ

2,89€
τιμή τεμ.  0,72€

ΜΟΝΟ

4,43€
τιμή τεμ.  1,11€

ΜΟΝΟ

4,39€
τιμή μέτρου  2,93€

ΜΟΝΟ

7,14€
τιμή τεμ.  3,57€

ΜΟΝΟ

2,22€
τιμή τεμ.  0,22€

ΜΟΝΟ

1,65€
τιμή τεμ.  0,41€

ΜΟΝΟ

4,64€
τιμή τεμ.  0,12€

ΜΟΝΟ

2,38€
τιμή τεμ.  0,02€

ΜΟΝΟ

ΣΚΕΨΟΥ ΠΡΙΝ ΠΑΡΕΙΣ ΣΑΚΟΥΛΑ Στόχος της σχετικής απόφασης είναι η δραστική μείωση της χρήσης πλαστικής σακούλας 
στην Ελλάδα. Το ειδικό τέλος θα εισπράττεται από την Ανεξάρτητη Αρχή Δημοσίων Εσόδων (ΑΑΔΕ) και θα αποδίδεται στον 
Ελληνικό Οργανισμό Ανακύκλωσης (ΕΟΑΝ). 

• ΟΙ ΠΡΟΣΦΟΡΈΣ ΙΣΧΎΟΥΝ ΜΈΧΡΙ ΕΞΑΝΤΛΉΣΕΩΣ ΤΩΝ ΑΠΟΘΕΜΆΤΩΝ.
• ΓΙΑ ΤΥΧΟΝ ΤΥΠΟΓΡΑΦΙΚΆ ΛΆΘΗ & ΛΑΝΘΑΣΜΈΝΕΣ ΦΩΤΟΓΡΑΦΊΕΣ ΠΡΟΪΌΝΤΩΝ ΔΕΝ ΕΥΘΎΝΕΤΑΙ Η ΟΚ! Α.Ε.
• ΓΙΑ ΤΙΣ ΛΙΑΝΙΚΈΣ ΤΙΜΈΣ ΤΟΥ ΠΑΡΌΝΤΟΣ ΦΥΛΛΑΔΊΟΥ ΈΧΕΙ ΛΗΦΘΕΊ ΥΠΌΨΗ Η ΓΕΩΓΡΑΦΙΚΉ ΖΏΝΗ ΤΙΜΏΝ ΚΑΤΑΣΤΉΜΑΤΩΝ ΓΛΥΦΆΔΑΣ.

Επισκεφτείτε το site μας: www.okmarkets.gr Βρείτε μας και στο

okmarketsokmarketsOK MarketsOK Markets

ΟΙ ΤΙΜΕΣ ΙΣΧΥΟΥΝ ΓΙΑ ΤΑ ΕΙΚΟΝΙΖΟΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ. ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΕΞΑΙΡΟΥΝΤΑΙ ΟΙ ΔΕΜΕΝΕΣ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΕΣ 1+1 ΔΩΡΟ.
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WETTEX 
Active

 hygiene N1

VILEDA 
Πετσέτα

 μικροϊνών 
color 4τεμ.

DURACELL
 Alcaline

AA ή AAA

WETTEX Μαγικό ρολό 1,5μ.

VILEDA 
Σφουγγαρίστρα

classic pack
2τεμ.

SANITAS Σακούλες τροφίμων 
slide & lock medium 10τεμ.

WETTEX 
Σφουγγαράκι 

family pack 
4τεμ.

COLOUR 
CATCHER

 Χρωμοπαγίδα 
40φύλλα

SANITAS Μεμβράνη
 σε φύλλα 100τεμ.

CATISFACTIONS
 SHAKEUPS 

55γρ.

CESAR SENIO 10+ υγρή 
τροφή σκύλου κοτόπουλο 

& ρύζι 150γρ.

WHISKAS ADULT 
Koτόπουλο

 300γρ.

2,06€

1,55€
1,74€

1,29€
2,26€

1,58€
τιμή κιλού 37,45€  28,09€ τιμή κιλού 11,58€  8,59€ τιμή κιλού 7,53€  5,27€

-25% -26% -30%


