Dal83al18
gennaio 2026

Arborea

Latte Uht —

Parzialmente L Mon Amour

Scremato % Ammaorbidente

1 Litro M,u"no De Cacco Cirio Blu Mare
Bianco Pasta Di Semola Passata 60 Lavaggi
Biscotti Varie Trafile L Di Pomadaoro 3 Litri
Galletti/Macine/ S00g 1 Rustica
Tarallucci 6309

- Migmai dol 1831 -

oy

Fusillin“34

OSTTORA 18 MEN  l, DENTE ¥ W

MRZIALMENTE —
o ¥ Macine

o Panna Fresca 100% , [raliana

MNerfecfil

089' ' 'I

0' 146 Al Kg

OCNI 20€ DI SPESA E MULTIPLI

SUBITOPERTE lo =

UN BUONO SCONTO DI <

SOLODAL12 AL18 GENNAIO 2026 crai it n @

SUTILIZZ ABILE DAL TS AL 21 GEMHAID 202%
SUUNASPESA MINIMS D1 50 EUGC, MULTIPLI IMCLUSIL




YOGURT CREMOSO
MULLER

Pesca e Albicoccal
Ciliegia/Fragola
5009

sy PIZZA RISTORANTE ‘
\_. | VARI GUSTI E o &
Utiiiee | A5 GRAMMATURE A &

PASTA FRESCA
RIPIENA ANTICA
BOTTEGA
PROSCIUTTO
CRUDDE
PARMIGIAND
REGGIAND

CAFFE
OLIO DI MAIS S
CUORE DOLCE GUSTO

2 NESCAFE
i Ardenza/Barista/
Cortado

MAIONESE
FILETTIDI TONNO 7002 CALVE

ANGELO PARODI Tubo

olio Di Oliva/ : £l
AlNaturale . R 5 O Bl 150ml
: |

35

[ au g‘.‘za

SAN BENEDETTO
ACQUA MINERALE NATURALE ECO

w

ASCIUGONI
REGINA - OR®! IGIENICA
2 Rotoli § 1 2VEU

MEGA
Foxy I -
4 Rotoli =



MANDARINI
SFUSI
AlKg

POMPELRMI
ROSATI
alkg

-,

.
o

ARANCE
TAROCCO
Confezione
1,5Kg

199

LIMONI
AL KG

CAVOLD s " CARCIOFI
VERZA NN s A Confezione
alkg S 4 g 6 Pezzi

CAVOLD
ROMANESCO
AlKg




ARACHIDI
Sfuse

MELE GICA
Confezione
S900g

A1 Purgzn

SONGING MISTA WIVACE LE ZUPPE FRESCHE
CRAI CRAI DiMMIDISI
1259 1509 Vellutata Zucca

E Bacon/

Farro Con'Verdure
6204

VELLUTATA

 ZUCCAE BACON

0’%&0 2’ alKg 450

1 Fuxguoz:

OLIVE VERDI DOP DOLCI ZUPPA ALLA TOSCANA LENTICCHIE

PIACERI ITALIANI roces  CRAI CRAI

15049 — kriAn 35049 Giganti/Mignon/Rosse
50049

@, ;

~ITALIAND =

2]

l'jl I\‘F VERDI
LAMOIA
\(3I'-F|JA|':-\ DEL BELICE
DENOMINAZIONE
I ORIGINE PROTETTA

Lenticchie
rosse

1'n.llcg338 o =

IMTERE

@@e@f ;

2'ﬂ|KgIEEU

O FE ™9




CRAl LANOSTRA MA(ELLERIA

DI POLLO
Al Kg

COTOLETTE
DIPOLLO

MARTINI

LONZADISUINO
A FETTE -
Al Kg

CROCCHETTE
DIPOLLO CON

FORMAGGIO
MARTINI

PETTO DI POLLO
A FETTE
Al Kg



BELVI
SALSICCIA CLASSICA
Letto

7 e

/ (;ﬁ

PROSCIUTTO e ] BRESAOLA
CRUDO e A0 IGP DELLA
®  TOSCANO DOP j VALTELLINA
! \ CRAI
Letto

."J. J b .

FORMAGGIO
DI PECORA
SEMISTAGIONATO
CUORE A _
DELLISOLA FGUORE
Uetto (I ISOLA
> Formaggio di Pecora
semistagionato

mlh solo latte sardo

ARBOREA
PROVOLETTE
Classiche/Affumicate
L'etto

Provoldeila
Provoletta ‘l

‘1“‘

—f

PARMIGIANA DI TRANCIO DI 3 CIAMBELLE

OLIVEN NCIO L
GRECHE CONDITE MELANZANE | CROSTATA s coLLu

FICACCI

4 GARGANI
Ciliegia/
Albicocca



PROSCIUTTO ) y y e 2ol ks A\ AR : & SALAME
cotto . i '.’ & = RATY = CcRal
ALTA QUALITA Y g vi Milano/
FERRARINI L5 Ungherese
2 etti | i 2 - 3} er) 2etri

a7 =Y pocis. 30,

PLIGHERIA CRAN g

Ogni giorno selezioniamo e lavoriamo con cura
il nostro pesce per offrirti il massimo della freschezza.

FILETTO DI

PESCE SPADA
DECONGELATO %
AlKg

w

76390 u“"so




. »
; F

& GRAN TERRE
PARMAREGGIO PARMIGIANO
REGGIANO GRATTUGIATO FRESCO

GORGONZOLA GRANA
DOLCE DOP PADANG
PIACERI T crAl

ITALIANI ‘ 2509

2009 @ W'

2’ AlKg 1485 4’ MKg 186

FALA PINSA
CRAIFEL ROMANA
1609 FRESCA
SCELTO
GRS =
23049

ﬂ

979\

—
2’ ARG n. ungizia

LA BO NTA DEI FRESCHI

LAl

BURRO
CRAI
1259 . -
‘ pl’ll‘no
rr ' <
1"‘ (s =Y N ¢ >

1’n|ug1|92

YOGCOURT AYO DESSERT CREMOSO
M?OREP« '_""--.._,_ ABASEDIALBBUME
Vari Gusti D'Uovo

125gx2 LE NATURELLE

Cioccolato/Vaniglia
1509 :
ARy T
A LE I\ -
_________ AN O =
CREMOSC
. LASE D
1 YUOVD ._,.'i.’ J
Pukgazs -
e B urguas oo VANIGLIA
PESTO FRESCO SUGO FRESCO
GIOVANNI GIOVANNI RANA
RANA Funghi/
Genovese/ Bolognese
Genovese
Senz'aglio/
Noci
1409

1’Alng|42|

PASTA FRESCA POLENTA
PIACERI y J Cacert GRIGLIATA
ITALIANI .',: i — = CASTELLO
Tagliateller > 5009
Tagliolini/ LN
Spaghettislla ). NN AN
Chitarra Wacer 3
25049 R T o

W A i




€271 LA BONTA DEI FRESCHI A Q)

BACON

SPECK ALTO ADIGE IGP

PANCETTA
AFFUMICATA :2";‘;5“’ ITALIAN Pracern

CRAI ==
1009 -

299

1'ﬂIKgISSD

_ RAVIOLI RICOTTA

LASAGNA

PROSCIUTTO E SPINACI VEGGIE
COTTO G STUPISCIMI >
AFFETTATI EUROCHEF

FRESCHI

Prﬂ‘?ﬂ utto

RAVIOLI PATATEE
SEBADAS AL L’IMONE FORMAGGIO
CUORE DELL'ISOLA CUORE DELLISOLA
2409 2509

L3S0

MALLOREDDUS
CUORE DELLISOLA
Zafferano/Tre Sapori

T uson.x

"CUORE
ISOLA

1 prodotti con la Sardegna nel cuore

1'alrgrm

I I I l | 2'&|F|JI'I¢I

SNACK GUTTIAU
CUORE DELL'ISOLA
Var Gusti

2-’&“.111 36

MIELE CAMPIDANO
CUORE DELL'ISOLA
2509

& sixgisas

399

MIELE DI SULLA
CUORE DELL'ISOLA
2509

VINO DOC

CUORE DELL'ISOLA
Cannonau/
Vermentino

75¢cl

59

2009

OLIVEVERDIINTERE
CUORE DELL'ISOLA

G E
CISOLA
Ulive Verdi

di sardegnn
s e

1




WS
w - 4
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Scopri anche tu la carta fedelta dl CRAI che ti permette di accumulare puntl cuore ad ogni spesa effettuata.
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